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Aktuelles aus dem 
Sportbund Rheinland 

Koblenz, 27. Februar 2010 
 

 

2. Koblenzer Sportkongress ς Zukunft Sport: Eine Zukunft ohne Sport wäre undenkbar 

.ǳƴŘŜǎŦƛƴŀƭŜ {ǘŜǊƴŜ ŘŜǎ {ǇƻǊǘǎΥ αDŜƳŜƛƴǎŀƳ ǎƛƴŘ ǿƛǊ ǎǘŀǊƪά 

Der zukunftsfähige Sportverein:  
 - Ausschreibung zum Wettbewerb 2010 
 - Der zukunftsfähige Sportverein: Eine Erfolgsgeschichte 

Gratulation: SBR Präsident Fred Pretz wurde 50  

Nachruf für Peter Hoff 

Sportjugend Rheinland 
 - Einladung zum Jugendtag des Sportkreises Mayen-Koblenz 
 - Einladung zur Delegierten-Vollversammlung 
 - Einladung zum Jugendtag des Sportkreises Bad Kreuznach 
5ŜǊ {ǇƻǊǘōǳƴŘ wƘŜƛƴƭŀƴŘ ƛǎǘ ǿƛŜŘŜǊ αƻƴ ¢ƻǳǊά 

Deutsches Sportabzeichen: Unterlagen für 2010 sind jetzt erhältlich 

Sportkreistag Altenkirchen: Einladung zum Kreistag mit Neuwahlen 

ARAG Sportversicherung: Schaden des Monats 

LOTTO Rheinland-Pfalz: 

 - Gefälschte E-Mails unterwegs 

 - Lotto-Mitarbeiter sammeln für Haiti 

münz firmenlauf 2010: Neuer Platz und neue Strecke 

Erhard Sport: 130 Jahre Qualität, Tradition und Innovation 

Movie Park: Neue Kooperation mit dem Sportbund Rheinland 

Veranstaltungstermine 

Bildung: 

- Aus- und Fortbildungen Trendsport 
- Aus- und Fortbildungen Seniorensport 
- Fortibldungen Deutsches Sportabzeichen 
- Aus- und Fortbildung Vereinsmanagement 

 - Kinder & Jugend: Aus- und Fortbildungen 
 - Kinder & Jugend Freizeiten 

Geschäftsstelle des Sportbundes Rheinland 
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Eine Zukunft ohne Sport wäre undenkbar  
 

2. Koblenzer Sportkongress beschäftigte sich mit Zukunftsfragen des organisierten Sports ς Reiner 
Calmund hielt Eröffnungsreferat - Mehr als 800 Teilnehmer waren begeistert  

 
α²ƛǊ ǿƻƭƭŜƴ ǳƴǎŜǊŜƴ .ŜƛǘǊŀƎ ŘŀȊǳ ƭŜƛǎǘŜƴΣ ŘƛŜ 
Zukunftsfähigkeit des organisierten Sportes sicherzustellen. 
Wir verstehen dies als Auftrag unserer 3300 Vereine mit ihren 
сслΦллл aƛǘƎƭƛŜŘŜǊƴΦά 5ƛŜǎ ǎŀƎǘŜ ŘŜǊ  tǊŅǎƛŘŜƴǘ ŘŜǎ 
Sportbundes Rheinland, Fred Pretz, zur Eröffnung des 2. 
Koblenzer Sportkongresses miǘ ŘŜƳ [ŜƛǘǘƘŜƳŀ α½ǳƪǳƴŦǘ 
{ǇƻǊǘάΦ ²Ŝƛǘ ƳŜƘǊ ŀƭǎ  улл ¢ŜƛƭƴŜƘƳŜǊ ǳƴŘ DŅǎǘŜ ǿŀǊŜƴ 
gekommen, um sich in rund 60 Veranstaltungen mit 
Zukunftsfragen der Sportvereine und Sportverbände zu 
beschäftigen. Dem Motto entsprechend ging es primär nicht 
darum, Rückschau zu halten, sondern gemeinsam mit 
namhaften Wissenschaftlern und weiteren Experten 

Perspektiven für eine viel versprechende Zukunft des Sportes zu entwickeln. 
 
Mehr als 800 Teilnehmer lauschten der Rede von Reiner Calmund beim 2. Koblenzer Sportkongress  

α²ƛǊ ƳǸǎǎŜƴ ōŜǊŜƛǘ ǎŜƛƴΣ ōƛǎƘŜǊ DŜƭŜƛǎǘŜǘŜǎ ƪǊƛǘƛǎŎƘ Ȋǳ ƘƛƴǘŜǊŦǊŀƎŜƴ ǳƴŘ ŦǸǊ ƴŜǳŜ ²ŜƎŜ ƻŦŦŜƴ ǎŜƛƴάΣ ŦƻǊƳǳƭƛŜǊǘŜ tǊŜǘȊ 
den Anspruch. Der SBR-tǊŅǎƛŘŜƴǘ ƭǳŘ ŀƭƭŜ ŘŀȊǳ ŜƛƴΣ ŀƴ ŘƛŜǎŜƳ tǊƻȊŜǎǎ ƳƛǘȊǳǿƛǊƪŜƴΦ αhō ±ŜǊŜƛƴǎǾƻǊǎǘŅƴŘŜΣ ¢ǊŀƛƴŜǊΣ 
Übungsleiter, Sponsoren oder Politiker, alle müssen ein elementares Interesse daran haben, dem Sport eine gute 
Zukunft zu bescheren. Denn ohne Sport wäre unser Gemeinwesen um Vieles ärmer, es wäre ohne ihn nicht 
ŘŜƴƪōŀǊάΣ ǎŀƎǘŜ tǊŜǘȊΦ 

!ƭǎ α9ƛǎōǊŜŎƘŜǊάΣ ǿƛŜ ŜǊ Ŝǎ ǎŜƭōǎǘ ŦƻǊƳǳƭƛŜǊǘŜΣ agierte in der Koblenzer Rhein-Mosel-Halle der ehemalige Manager 
des Fußball-.ǳƴŘŜǎƭƛƎƛǎǘŜƴ .ŀȅŜǊ лп [ŜǾŜǊƪǳǎŜƴΣ wŜƛƴŜǊ /ŀƭƳǳƴŘΦ αLǊƻƴ-/ŀƭƭƛά ƘƛŜƭǘ ŜƛƴŜ ŦƭŀƳƳŜƴŘŜ wŜŘŜ ŦǸǊ Ŝƛƴ 
ŦƻǊǘǎŎƘǊƛǘǘƭƛŎƘŜǎ ±ŜǊŜƛƴǎƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘΦ α5ƛŜƧŜƴƛƎŜƴΣ ŘƛŜ ŘŜǊ ¢ǊŀŘƛǘƛƻƴ ƘǳƭŘƛƎŜƴΣ ōŜwegen nichts, damit schießt man 
ƪŜƛƴŜ ¢ƻǊŜΣ ƎŜǿƛƴƴǘ Ƴŀƴ ƪŜƛƴŜƴ ¢ƛǘŜƭ ǳƴŘ ǎƛŎƘŜǊǘ ǾƻǊ ŀƭƭŜƴ 5ƛƴƎŜƴ ƪŜƛƴŜ ¦ƳǎŅǘȊŜάΣ ǎŀƎǘŜ /ŀƭƳǳƴŘΦ 5ŜǊ aŀƴŀƎŜǊ 
führte auf, wie wichtig es auch für nicht Leistungssport orientierte Vereine ist, Marketing und Sponsoring zu 
betreiben und sich damit letztlich auch gesellschaftlich und öffentlich zu positionieren. Dies allein führe allerdings 
nicht zum Erfolg. Leidenschaft und Teamgeist seien immer noch die größten Erfolgsgaranten. Werteprinzipien, die 
dem Sport eigen sind, würden mehr denn je auch in Unternehmen als Fundament des Erfolges anerkannt. 

5ƛŜ ±ŜǊŀƴǎǘŀƭǘǳƴƎŜƴ ŘŜǎ YƻƴƎǊŜǎǎŜǎ ƎǊǳǇǇƛŜǊǘŜƴ ǎƛŎƘ ǳƴǘŜǊ ǎƛŜōŜƴ ¢ƘŜƳŜƴōƭǀŎƪŜƴΦ 5ƛŜǎŜ ƭŀǳǘŜǘŜƴΥ α{ǇƻǊǘ ǳƴŘ 
CǊŜƛȊŜƛǘάΣ α{ǇƻǊǘ ǳƴŘ {ŎƘǳƭŜάΣ α{ǇƻǊǘ ǳƴŘ ²ƛǎǎŜƴǎŎƘŀŦǘάΣ α{ǇƻǊǘ ǳƴŘ ±ŜǊōŅƴŘŜάΣ α{ǇƻǊǘ ǳƴŘ YƻƳƳǳƴƛƪŀǘƛƻƴάΣ α{ǇƻǊǘ 
ǳƴŘ 9ƘǊŜƴŀƳǘά ǎƻǿƛŜ α{ǇƻǊǘ ǳƴŘ CƛƴŀƴȊŜƴάΦ bŀŎƘ ŜƛƴŜƳ IŀǳǇǘǊŜŦŜǊŀǘ Ȋǳ ƧŜŘŜƳ ¢ƘŜƳŜƴōƭƻŎƪ ŦƻƭƎǘŜƴ ȊŀƘƭǊŜƛŎƘŜ 
Kurse und Workshops in Theorie und Praxis. 

Am Ende der Veranstaltung -  bei der der großen Kongressparty - zog SBR-Präsident Fred Pretz eine überaus positive 
.ƛƭŀƴȊΦ αLŎƘ ōƛƴ ǸōŜǊǿŅƭǘƛƎǘ Ǿƻƴ ŘŜǊ wŜǎƻƴŀƴȊ ǎƻǿƻƘƭ Ǿƻƴ {ŜƛǘŜƴ ŘŜǊ ¢ŜƛƭƴŜƘƳŜǊ ŀƭǎ ŀǳŎƘ Ǿƻƴ {ŜƛǘŜƴ ŘŜǊ wŜŦŜǊŜƴǘŜƴΦ 
5ƛŜǎ ƛǎǘ ŦǸǊ ǳƴǎ !ǳŦǘǊŀƎ ǳƴŘ !ƴǎǇƻǊƴΣ ŘŜƴ ŘǊƛǘǘŜƴ YƻōƭŜƴȊŜǊ {ǇƻǊǘƪƻƴƎǊŜǎǎ ƛƴ !ƴƎǊƛŦŦ Ȋǳ ƴŜƘƳŜƴΦά 

 
Zurück zur Übersicht 
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αGemeinsam sind wir starkά 
 
¢ǳ{ 9ƭƭŜǊƴ ǿƛǊŘ ½ǿŜƛǘŜǊ ōŜƛƳ .ǳƴŘŜǎŦƛƴŀƭŜ α{ǘŜǊƴŜ ŘŜǎ {ǇƻǊǘǎά ς Ein Kooperationsmodell mit 
Vorbildcharakter 
 
Die Anspannung stieg von Minute zu Minute - am Ende war´s Adrenalin pur. Als der dritte Platz beim 
BǳƴŘŜǎŦƛƴŀƭŜ α{ǘŜǊƴŜ ŘŜǎ {ǇƻǊǘǎά ǾŜǊƪǸƴŘŜǘ ǿǳǊŘŜ ǳƴŘ ŘŜǊ bŀƳŜ ¢ǳ{ 9ƭƭŜǊƴ ƛƳƳŜǊ ƴƻŎƘ ƴƛŎƘǘ ƎŜŦŀƭƭŜƴ 
ǿŀǊΣ ǎŎƘƭǳƎ ƳŀƴŎƘŜƳ Řŀǎ IŜǊȊ ōƛǎ ȊǳƳ IŀƭǎŜΦ α9Ǝŀƭ ƻō ½ǿŜƛǘŜǊ ƻŘŜǊ 9ǊǎǘŜǊΦ {ƻ Ŝǘǿŀǎ ƘŀōŜƴ ǿƛǊ ƴƻŎƘ ƴƛŎƘǘ 
erlŜōǘΦ ²ƛǊ ƘŀōŜƴ Ƴƛǘ ǳƴǎŜǊŜǊ YƻƻǇŜǊŀǘƛƻƴ ōǳƴŘŜǎǿŜƛǘ {ŎƘƭŀƎȊŜƛƎŜƴ ƎŜƳŀŎƘǘάΣ ƛǎǘ ŘŜǊ 9ǊǎǘŜ ±ƻǊǎƛǘȊŜƴŘŜ 
des TuS Ellern, Harald Zeller, Tage nach der Preisverleihung in Berlin mit Bundeskanzlerin Angela Merkel 
immer noch begeistert. In der Tat: Ein Konzept, das eigentlich aus der Not entstanden war, hat sieben 
Sportvereinen aus der Verbandsgemeinde Rheinböllen neben Ruhm und Anerkennung auch einen 
DŜƭŘǎŜƎŜƴ ōŜǎŎƘŜǊǘΦ 5ŜǊ ȊǿŜƛǘŜ tƭŀǘȊ ōŜƛ α{ǘŜǊƴŜ ŘŜǎ {ǇƻǊǘǎά ǿǳǊŘŜ ŀƴ ŘŜǊ {ǇǊŜŜ ŀǳǎƎƛŜōƛƎ ƎŜŦŜƛŜǊǘΦ  
 
Wieder zu Hause im Hunsrück klingelt bei Harald Zeller öfters das Telefon. Und dies nicht nur, weil man 
ƛƘƳ Ȋǳ ŘŜƳ 9ǊŦƻƭƎ ƎǊŀǘǳƭƛŜǊŜƴ ǿƛƭƭΦ α±ƛŜƭŜ ±ŜǊŜƛƴŜ ǿƻƭƭŜƴ ǿƛǎǎŜƴΣ ǿƛŜ ǿƛǊ ŘƛŜ YƻƻǇŜǊŀǘƛƻƴ ŀǳŦ ŘƛŜ .ŜƛƴŜ 
gestellt haben und welche Erfahrungen wir bereits damit gemacht ƘŀōŜƴΦάΦ ½ŜƭƭŜǊ ƛǎǘ ǸōŜǊȊŜǳƎǘΣ Řŀǎǎ 
ŘƛŜǎŜǎ .ŜƛǎǇƛŜƭ ŀǳŎƘ ƛƴ ŀƴŘŜǊŜƴ wŜƎƛƻƴŜƴ {ŎƘǳƭŜ ƳŀŎƘŜƴ ǿƛǊŘΦ α5ƛŜ ±ŜǊŜƛƴŜ ƘŀōŜƴ ŘƻŎƘ ǸōŜǊŀƭƭ ŘƛŜ 
gleichen Probleme. Oft reichen die Mittel einfach nicht aus, um ein vernünftiges Breitensportangebot zu 
entwickeln. Es fehlen Hallenkapazitäten, es mangelt an qualifizierten Übungsleitern, und oft fehlt einfach 
auch das Geld. Da kamen wir auf die Idee, die Kräfte der Sportvereine in der Verbandsgemeinde 
ȊǳōǸƴŘŜƭƴάΣ ǎŀƎǘ ½ŜƭƭŜǊΦ 
5ŜǊ ²ŜƎ ŘƻǊǘƘƛƴ ǿŀǊ ŀƭƭŜǎ ŀƴŘŜǊŜ ŀƭǎ ƭŜƛŎƘǘΦ α5ƛe Vereine mussten sich erst einmal beschnuppern, es gab 
ǾƛŜƭŜ ƪǊƛǘƛǎŎƘŜ CǊŀƎŜƴ ǳƴŘ ǾƛŜƭŜ .ŜŘŜƴƪŜƴǘǊŅƎŜǊΦ aŀƴŎƘƳŀƭ ǎǘŀƴŘ Řŀǎ DŀƴȊŜ ŀǳŦ aŜǎǎŜǊǎ {ŎƘƴŜƛŘŜάΣ 
berichtet Zeller. Bei der Bewältigung all dieser Probleme spendet Zeller dem Sportbund Rheinland ein 
grƻǖŜǎ [ƻōΦ α²ƛǊ ƘŀǘǘŜƴ Ǿƻƴ ŘŜƳ {.w-Wettbewerb `Der zukunftsfähige Sportverein` gehört und 
ōŜǎŎƘƭƻǎǎŜƴΣ IƛƭŦŜ Ǿƻƴ ŀǳǖŜƴ ƛƴ !ƴǎǇǊǳŎƘ Ȋǳ ƴŜƘƳŜƴΦ 5ƛŜǎ Ƙŀǘ ǎƛŎƘ ƭŜǘȊǘƭƛŎƘ ŀƭǎ 9ǊŦƻƭƎǎƎŀǊŀƴǘ ŜǊǿƛŜǎŜƴΦάΣ 
sagt Zeller. So stellten die Vereinsvorstände unter der Moderation der Leiterin der SBR Management-
Akademie, Barbara Berg, ein sportliches und wirtschaftliches und letztlich auch ein rechtlich-tragfähiges 
Konzept auf die Beine, das Säule und Grundlage der Zusammenarbeit ist. 
αaŀƴŎƘƳŀƭ ǎƛƴŘ ŘƛŜ ŜƛƴŦŀŎƘǎǘŜƴ LŘŜŜƴ ŘƛŜ ōŜǎǘŜƴάΣ ōŜŦŀƴŘ ŀǳŎƘ ŘƛŜ .ǳƴŘŜǎƧǳǊȅ α{ǘŜǊƴŜ ŘŜǎ {ǇƻǊǘǎά ǳƴŘ 
ǎŜǘȊǘŜ Řŀǎ YƻƻǇŜǊŀǘƛƻƴǎƳƻŘŜƭƭ Ƴƛǘ ŘŜƳ ¢ƛǘŜƭ αDŜƳŜƛƴǎŀƳ ǎƛƴŘ ǿƛǊ ǎǘŀǊƪά ŀǳŦ tƭŀǘȊ н ŘŜǎ ²ŜǘǘōŜǿŜǊōŜǎΦ 
Für den Präsidenten des Sportbundes Rheinland, Fred Pretz, hat nicht nur das Modell sondern auch die 
±ƻǊƎŜƘŜƴǎǿŜƛǎŜ ŘŜǊ ǎƛŜōŜƴ ōŜǘŜƛƭƛƎŜƴ {ǇƻǊǘǾŜǊŜƛƴŜ ±ƻǊōƛƭŘŎƘŀǊŀƪǘŜǊΦ α!ƭƭŜ ǿŀǊŜƴ ōŜǊŜƛǘΣ {ŎƘŜǳƪƭŀǇǇŜƴ 
abzulegen, alte Wege zu verlassen und neue zu beschreiten. Das war wohl die alles entscheidende 
±ƻǊǊŀǳǎǎŜǘȊǳƴƎ ŘŜǎ ƎǊƻǖŜƴ 9ǊŦƻƭƎŜǎΦά 
 
Das Kooperationsmodell 
Sieben Vereine fanden sich unter dem Dach der Kooperation zusammen. Jeder Verein steuert ein 
Sportangebot bei, das von den Mitgliedern der anderen Clubs kostenfrei genutzt werden darf. Der TuS 
Ellern bringt sein Nordic Walking-Angebot mit ein, der TuS 1865 Rheinböllen e.V. Bauch-Beine-Po. 
²ƛǊōŜƭǎŅǳƭŜƴƎȅƳƴŀǎǘƛƪ ǎǘŜǳŜǊǘ ŘŜǊ ¢{± wƛŜǎǿŜƛƭŜǊ лп ŜΦ±Φ ōŜƛΣ ǿŅƘǊŜƴŘ CǊŀǳŜƴƎȅƳƴŀǎǘƛƪ ǾƻƳ ¢ǳ{ αWŀƘƴά 
Argenthal 1905 e.V. angeboten wird. Tai Chi können die Teilnehmer beim SV 48 Brühltal/Mörschbach e.V. 
trainieren. Der TuS 1904 Dichtelbach e.V. und der SV Germania Schnorbach e.V. schließlich laden zum 
Volkstanz bzw. zur Step-Aerobic ein. 
 
Zurück zur Übersicht 
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Der zukunftsfähige Sportverein 
 

Wettbewerb 2010 in Zusammenarbeit mit der Rheinland Westfalen Netz AG: Geld- und Sachpreise im 
Gesamtwert von 20.000 Euro zu gewinnen 
 

Vereinsvorstände sind mehr denn je gefordert, vorhandene 
Strukturen und Angebote kritisch zu diskutieren und weiter zu 
entwickeln bzw. zu optimieren. Angesichts steigender 
Anforderungen der Mitglieder und steigender Konkurrenz von 

anderen Sportanbietern, stellen sich z.B. Fragen nach einer effizienten Aufgabenverteilung im Vorstand, nach 
zielgruppenorientierten Sportangeboten, nach der Erschließung zusätzlicher Finanzquellen oder nach der 
zeitgemäßen Gewinnung und Bindung von Mitarbeitern. 
Im Rahmen des Vereinswettbewerbs bietet der Sportbund Rheinland  in Zusammenarbeit mit dem Energiekonzern 
RWE Rheinland Westfalen Netz AG Vereinsvorständen die Möglichkeit, einen kostenfreien Vereinscheck in Anspruch 
zu nehmen. Im Rahmen einer Vorstandsklausur werden wir gemeinsam mit Ihnen Zukunftsfelder speziell für Ihren 
Verein erarbeiten und Konzepte für die weitere Arbeit Ihres Vereins entwickeln. Nutzen Sie diese Chance für Ihren 
Verein, auch zur Stärkung des Teamgeistes in Ihrem Vorstand! 
 
Themenbeispiele sind: 
ω Vereinsführung 
ω Geschäftsführung und 
 Verwaltung 
ω Vereinskultur und 
 Kommunikation 
ω Sportbetrieb 
ω Angebotsgestaltung 
ω Finanzkonzept 
ω Marketing/Öffentlichkeitsarbeit 
ω und andere Themen Ihrer Wahl 
 
5ƛŜ 9ǊƎŜōƴƛǎǎŜ ŘŜǊ ±ƻǊǎǘŀƴŘǎƪƭŀǳǎǳǊ ƪǀƴƴŜƴ {ƛŜ ŀƭǎ YƻƴȊŜǇǘ ȊǳǊ ¢ŜƛƭƴŀƘƳŜ ŀƳ ŀƪǘǳŜƭƭŜƴ ²ŜǘǘōŜǿŜǊō α5ŜǊ 
ȊǳƪǳƴŦǘǎŦŅƘƛƎŜ {ǇƻǊǘǾŜǊŜƛƴά ŜƛƴǊŜƛŎƘŜƴΦ CǸǊ ŀƭƭŜ ŜƛƴƎŜǊŜƛŎƘǘŜƴ YƻƴȊŜǇǘŜ ŜǊƘŀƭǘŜƴ ŘƛŜ ǘŜƛƭƴŜƘƳŜƴŘŜƴ Vereine einen 
Warengutschein in Höhe von 100 Euro für Sportbekleidung. Und sollte Ihr Konzept zu den Besten gehören, dann 
winken Geldpreise bis zu 1.000 Euro für Ihren Verein! 
 
Bewerbungsschluss zur Teilnahme an einer Vorstandsklausur ist der 31. Juli 2010.  
 
Ihre Ansprechpartnerin:  
Barbara Berg, SBR Management-Akademie, Tel.: (02 61) 1 35 ς 1 45, E-Mail: barbara.berg@sportbund-rheinland.de 
 
Preiskategorien: Alle teilnehmenden Vereine erhalten einen Warengutschein für Sportbekleidung über 100 Euro. 
 
Klasse 1 (Vereine bis 150 Mitglieder)     Klasse 3 (Vereine über 500 Mitglieder) 
1. Preis 1.000,- ϵ όōŀǊύ      1. Preis 1.000,- ϵ όōŀǊύ 
2. Preis    600,- ϵ όōŀǊύ      2. Preis    600,- ϵ όōŀǊύ 
3. Preis    400,- ϵ όōŀǊύ      3. Preis    400,- ϵόōŀǊύ 
 
Klasse 2 (Vereine bis 500 Mitglieder) 
1. Preis 1.000,- ϵ όōŀǊύ 
2. Preis    600,- ϵ όōŀǊύ 
3. Preis    400,- ϵ όōŀǊύ 
 
Zurück zur Übersicht 

 

mailto:barbara.berg@sportbund-rheinland.de
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ά5ŜǊ ȊǳƪǳƴŦǘǎŦŅƘƛƎŜ {ǇƻǊǘǾŜǊŜƛƴέ - Eine Erfolgsgeschichte  
 
5ŜǊ {ǇƻǊǘōǳƴŘ wƘŜƛƴƭŀƴŘ ŦǸƘǊǘ ōŜǊŜƛǘǎ ȊǳƳ ŦǸƴŦǘŜƴ aŀƭ ŘŜƴ ²ŜǘǘōŜǿŜǊō α5ŜǊ ȊǳƪǳƴŦǘǎŦŅƘƛƎŜ {ǇƻǊǘǾŜǊŜƛƴάŘǳǊŎƘΦ LƳ 
Interview zieht SBR-Geschäftsführer Martin Weinitschke Bilanz. 

 
Herr Weinitschke, Vorstandsklausuren im RahƳŜƴ ŘŜǎ ²ŜǘǘōŜǿŜǊōǎ α5ŜǊ ȊǳƪǳƴŦǘǎŦŅƘƛƎŜ 
{ǇƻǊǘǾŜǊŜƛƴά ǎƛƴŘ ƳƛǘǘƭŜǊǿŜƛƭŜ ƛƳ !ǳǎ- und Fortbildungsangebot des SBR fest etabliert. 
Wie war die bisherige Resonanz? 
Der Wettbewerb erweist sich mittlerweile als eine Erfolgsgeschichte. Von den Anfängen 
bis heute waren die Anmeldezahlen stetig steigend. So nehmen in diesem Jahr fast 40 
Vereine das Angebot wahr. Sie nutzen die Möglichkeit der kostenfreien Vorstandsklausur, 
weil sie erkennen, dass sie hier praxisnahe und umsetzbare Zukunftskonzepte für Ihren 
Verein erarbeiten können. Und nicht zuletzt schaffen die Vorstandsklausuren wieder neue 
Motivation im Ehrenamt.  
 

Haben sich die Themen in Laufe der Jahre geändert? Was brennt den Vereinsvorständen wirklich auf den Nägeln? 
Die Palette der Themen ist nach wie vor breit gefächert, angefangen über die  Leitbildentwicklung, Erstellung 
von Marketing- oder Finanzierungskonzepte bis hin zur Entwicklung von zeitgemäßen Organisationsstrukturen. 
Ein Favorit ist die Angebotsentwicklung und Profilschärfung der Sportvereine. Viele Vereine haben erkannt, dass 
sie nur mit zeitgemäßen Angeboten eine Chance haben, sich auf dem Freizeitmarkt zu etablieren. Hier sind 
schon tolle Ideen entstanden, die zukunftsweisenden Charakter haben. Ein Beispiel von vielen ist eine 
Kooperation  der Sportvereine der Verbandsgemeinde Rheinböllen. Dieses Konzept hat es bis ins Bundsfinale 
α{ǘŜǊƴŜ ŘŜǎ {ǇƻǊǘŜǎά ƎŜōǊŀŎƘǘΦ 9ƛƴ ȊǿŜƛǘŜǎ ƘŅǳŦƛƎ ƎŜŦǊŀƎǘŜǎ ¢ƘŜƳŀ ǎƛƴŘ {ǘǊǳƪǘǳǊŦǊŀƎŜƴ ǳƴŘ 
Mitarbeitergewinnung. Auch das müssen Sportvereine professionell angehen. Ansonsten werden Sie über kurz 
oder lang Probleme haben, sich auf dem Sportmarkt zu behaupten. 
 

Den Teilnehmern am Wettbewerb winken neben der kostenlosen Schulung attraktive Geld- und Sachpreise. Ein 
zusätzlicher Anreiz, sich für den Wettbewerb anzumelden? 

Ja und nein, Geld in der Vereinskasse ist natürlich nicht zu verachten. Aber unsere Vereine drückt der Schuh an 
allen Ecken. Im Alltagsgeschäft bleibt oft zu wenig Zeit, sich intensiv mit den Problemen zu befassen. Insofern 
bieten die Vorstandsklausuren, die wir Dank des Sponsorings der RWE Rheinland Westfalen Netz AG kostenfrei 
anbieten können, eine hervorragende Möglichkeit diese Dinge gezielt anzugehen. 

Die Fragen stellte Wolfgang Höfer 

 
Zurück zur Übersicht 
 

SBR-Präsident Fred Pretz wurde 50 
 
Der Präsident des Sportbundes Rheinland, Fred Pretz, feierte jüngst seinen 50. Geburtstag. Ohne großes 
!ǳŦǎŜƘŜƴ ǿƻƭƭǘŜ ŜǊ ŘƛŜǎŜƴ ¢ŀƎ ǸōŜǊ ŘƛŜ .ǸƘƴŜ ƎŜƘŜƴ ƭŀǎǎŜƴΦ ²ŜǊ ƪƻƳƳǘ ŘŜǊ ƪƻƳƳǘάΣ ǿŀǊ ŘƛŜ 5ŜǾƛǎŜ Ȋǳ 
seinem Ehrentag. Doch wenn ein ausgewiesener Karnevalsgeck in der Hochzeit der Narrteil die Schwelle in 
die zweite Periode seines persönlichen Jahrhunderts überschreitet, kann dies nicht ohne entsprechende 
Aufmärsche abgehen. Lang war die Reihe der Gratulanten, um dem Bürgermeister, dem Sportler, dem 
Funktionär oder einfach dem Menschen Fred Pretz alles Gute zu wünschen. Es wäre sicherlich nicht im 
Sinne des Geburtstagskindes, alle Ämter, Funktionen und Auszeichnungen aufzulisten, um damit just zum 
50. schon einen Teil seines Lebenswerkes zu würdigen ς ein Leben in dem der Sport schon von 
Kindesbeinen an eine besondere Stellung einnimmt. Denn wenn Fred Pretz für den Sport in welcher 
Cǳƴƪǘƛƻƴ ŀǳŎƘ ƛƳƳŜǊ ǳƴǘŜǊǿŜƎǎ ƛǎǘΣ Řŀƴƴ ƛǎǘ ŜǊ Ƴƛǘ [Ŝƛō ǳƴŘ {ŜŜƭŜ ōŜƛ ŘŜǊ {ŀŎƘŜΦ α5ŜǊ {ǇƻǊǘ Ƙŀǘ ƳƛǊ ƛƴ 
meinem Lebeƴ ǎƻ ǾƛŜƭ ƎŜƎŜōŜƴΦ 5ŀǾƻƴ ƳǀŎƘǘŜ ƛŎƘ ƧŜǘȊǘ ŜƛƴƛƎŜǎ ȊǳǊǸŎƪƎŜōŜƴάΣ ƛǎǘ ƴǳǊ Ŝƛƴ ½ƛǘŀǘŜ ƛƴ ǎŜƛƴŜƴ 
Reden für ein Ehrenamt im Sportverein. 
 

Zurück zur Übersicht 
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Nachruf 
 
Der Sport im Rheinland trauert um den Sportkreisehrenvorsitzenden des Sportkreises Ahrweiler  
 

Peter Hoff 
aus Bad Neuenahr-Ahrweiler 
 
Der Tod von Peter Hoff erfüllt uns alle mit tiefer Traurigkeit. Der Verstorbene führte von 1953 bis 1995 mit 
Geschick und großer Leidenschaft den Sportkreis Ahrweiler. Er war nicht nur für die Sportvereine ein 
verlässlicher Ansprechpartner, auch die meisten Sportstätten im Kreis Ahrweiler sind untrennbar mit dem 
Namen Peter Hoff verbunden. Welche Anerkennung und Wertschätzung der Sportkreisehrenvorsitzende 
genoss, kommt nicht nur in höchsten Auszeichnungen des Sportes sondern auch in der Verleihung des 
Bundesverdienstkreuzes am Bande zum Ausdruck. Der Sport im Rheinland hat Peter Hoff viel zu 
verdanken. Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren. 
 
Fred Pretz         Fritz Langenhorst 
Präsident des         Sportkreisvorsitzender 
Sportbundes Rheinland      des Sportkreises Ahrweiler 
 
Zurück zur Übersicht 
 
 
 
 

Einladung 
zum Sportkreisjugendtag Mayen-Koblenz , am Montag, 08. März 2010,  
um 18.30 Uhr, in Koblenz, Haus des Sports, Rheinau 11 
Hiermit laden wir alle Jugendleiter/innen und andere in der Jugendarbeit tätigen Personen aus dem 
Sportkreis Mayen-Koblenz zum Sportkreisjugendtag herzlich ein.  
 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung       7.  Wahl eines Versammlungsleiters 
2. Grußworte       8.   Neuwahlen 
3. Impulsreferat: Kindeswohlgefährdung        - Sportkreisjugendwart/in 
4. Ehrungen             - Sportkreisjugendausschuss 
5. Bericht des Sportkreisjugendwarts   9.   Verschiedenes 
6. Aussprache       10.   Schlusswort 
 
Interessierte aus Vereinen und Fachverbänden sind herzlich eingeladen, die Arbeit des 
Sportkreisjugendausschusses aktiv mit zu gestalten. Auskunft erteilt die Geschäftsstelle. 
 
Rolf Müller        Ralph Alt 
Vorsitzender       Sportkreisjugendwart 

 
Zurück zur Übersicht 
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Einladung 
 
an die Delegierten der Sportjugend Rheinland zur Vollversammlung 
am Samstag, 17. April 2010, um 10.00 Uhr im Haus des Sports in Koblenz 
 
 
Teil 1   Eröffnung und Begrüßung 
  Grußworte 
  Impulsreferat 
 

Teil 2   Parlamentarischer Teil 

 
TOP 1  Bericht des Vorsitzenden 
 
TOP 2  Bericht des Schatzmeisters 
 

Á Haushaltsnachweise 2008 und 2009 
 

Á Haushaltsentwurf 2010 
 
TOP 3  Bericht der Kassenprüfer 
 
TOP 4  Entlastung des Vorstandes 
 
TOP 5  Änderung der Jugendordnung 
 
TOP 6  Wahlen 
 
TOP 7  Anträge 
 
TOP 8  Verschiedenes 
 
TOP 9  Schlusswort des Vorsitzenden 
 
 
Wichtig: Anträge zur Vollversammlung müssen bis spätestens vier Wochen vor der Vollversammlung schriftlich mit 
Begründung beim Vorsitzenden der Sportjugend Rheinland eingereicht werden. 
 
 
 
Rolf Müller 
Vorsitzender der Sportjugend Rheinland 
 
 
 
 
 
Zurück zur Übersicht 
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Einladung 
zum Sportkreisjugendtag Bad Kreuznach , am Donnerstag, 18. März 2010,  
um 19 Uhr, in Bad Sobernheim, Vereinsheim TV Bad Sobernheim, Staudernheimer Str. 76 
Hiermit laden wir alle Jugendleiter/innen und andere in der Jugendarbeit tätigen Personen aus dem 
Sportkreis Koblenz-Stadt  zum Sportkreisjugendtag herzlich ein.  
 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung       7.  Wahl eines Versammlungsleiters 
2. Grußworte       8.  Neuwahlen 
3. Impulsreferat:           - Sportkreisjugendwart/in 
     Jugendförderung im Sportverein       - Sportkreisjugendausschuss 
4. Ehrungen      9.   Verschiedenes 
5. Bericht des Sportkreisjugendwarts  10.   Schlusswort  
6. Aussprache 
 
Interessierte aus Vereinen und Fachverbänden sind herzlich eingeladen, die Arbeit des 
Sportkreisjugendausschusses aktiv mit zu gestalten. Auskunft erteilt die Geschäftsstelle. 
 
Rolf Müller        Dirk Weber 
Vorsitzender       Sportkreisjugendwart 

 

 
Zurück zur Übersicht 

 
 
5ŜǊ {ǇƻǊǘōǳƴŘ ƛǎǘ ǿƛŜŘŜǊ αƻƴ ¢ƻǳǊά 
 
5ŜǊ {ǇƻǊǘōǳƴŘ wƘŜƛƴƭŀƴŘ ǿƛǊŘ ǎƛŎƘ ŀǳŎƘ ƛƴ нлмл ŀǳŦ ŘŜƴ aŀǊƪǇƭŅǘȊŜƴ ŘŜǊ wŜƎƛƻƴ ǇǊŅǎŜƴǘƛŜǊŜƴΦ α{.w ƻƴ TƻǳǊά ƘŜƛǖǘ 
es wieder in den Monaten Mai, Juni, August und September. Am Samstag, 8, Mai, wird die große Sportbühne in der 
{ƛƳƳŜǊƴ ŀǳŦƎŜōŀǳǘ ǳƴŘ ŀƳ {ŀƳǎǘŀƎΣ нсΦ WǳƴƛΣ ƘŜƛǖǘ Ŝǎ ƛƴ .ŀŘ bŜǳŜƴŀƘǊ α.ǸƘƴŜ ŦǊŜƛά ŦǸǊ ŘƛŜ {ǇƻǊǘǾŜǊŜƛƴŜ ŘŜǎ 
Sportkreises Ahrweiler. Weitere on Tour-Stationen sind in 2010 Bitburg (Samstag, 28. August) und Neuwied 
(Sonntag, 5. September). In den vergangenen Jahren haben viele Sportvereine aus den Sportkreisen des SBR die 
DŜƭŜƎŜƴƘŜƛǘ ƎŜƴǳǘȊǘΣ ǎƛŎƘ ǳƴŘ ƛƘǊŜ ǾƛŜƭŦŅƭǘƛƎŜƴ !ƴƎŜōƻǘŜ ōŜƛ α{ǇƻǊǘōǳƴŘ wƘŜƛƴƭŀƴŘ ƻƴ ¢ƻǳǊά Ȋu präsentieren, sei es 
mit einem Infostand oder mit Darbietungen und Demonstrationen einzelner Abteilungen des Vereins. Übrigens: 
±ƛŜƭŜ ±ŜǊŜƛƴŜ ƴǳǘȊŜƴ α{.w ƻƴ ¢ƻǳǊά ŀƭǎ tƭŀǘǘŦƻǊƳΣ ǳƳ ƛƴǎ DŜǎǇǊŅŎƘ Ƴƛǘ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭƭŜƴ bŜǳƳƛǘƎƭƛŜŘŜǊƴ Ȋǳ ƪƻƳƳŜƴ ς 
und dies mit großen Erfolg. 
 
Infos und Anmeldungen: Bernd Stemmeler, Tel.: 0261/135-113, E-Mail: bernd.stemmeler@sportbund-Rheinland.de 
 
Zurück zur Übersicht 
 

mailto:bernd.stemmeler@sportbund-Rheinland.de
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Sportabzeichen-Unterlagen 2010 eingetroffen! 
 
Wer in diesem Jahr das Sportabzeichen ablegen möchte, kann jetzt schon loslegen. Die Unterlagen stehen auf 
unserer Homepage unter www.sportbund-rheinland.de zum Download bereit. Außerdem können die Unterlagen 
auch per Post bezogen werden. 
 
Infos gibt's bei Alexander Smirnow, Tel.: (02 61) 1 35 - 1 15, E-Mail: Alexander.Smirnow@Sportbund-Rheinland.de 

 
Zurück zur Übersicht 
 
 

Einladung 
zum Sportkreistag Altenkirchen, am Freitag, 23. April 2010, um 18 Uhr  
in der Sporthalle des VfL Wehbach in Kirchen/Wehbach 
Hiermit laden wir alle Vorsitzenden, Vorstandsmitglieder, Vereinsmitglieder der sporttreibenden Vereine des 
Sportkreises Altenkirchen ganz herzlich zum Sportkreistag nach Kirchen/Wehbach ein. 
 
Tagesordnung: 
1. Begrüßung  
2. Totengedenken 
3. Grußworte der Ehrengäste 
4. Ansprache des SBR-Präsidenten 

Fred Pretz 
5. Bericht des Sportkreisvorsitzenden 

Hans-Georg Brass 
6. Ehrungen 

7. Wahl eines Versammlungsleiters  
und der Wahlkommission 

8. Neuwahlen 
- Sportkreisvorsitzende(r) 
- stellv. Sportkreisvorsitzende(r) 

9. Anträge an den Sportkreistag 
10. Verschiedenes  
11. Schlusswort 

 
Anträge sind schriftlich bis spätenstens Freitag, 09. April 2010 an den Sportkreisvorsitzenden Hans-Georg Brass, 
Raiffeisenstr. 10, 57580 Gebhardshain zu richtne. 
 
Fred Pretz        Hans-Georg Brass 
Präsident        Sportkreisvorsitzender 

 
Zurück zur Übersicht 
 
 

http://www.sportbund-rheinland.de/
mailto:Alexander.Smirnow@Sportbund-Rheinland.de
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Schaden des Monats: Achtung vor Bäumen! 
 
Eine größere Fangruppe stand am Spielfeldrand unter den Bäumen und fieberte lautstark beim Fußball-
Lokalderby mit. Das Spiel war spannend, und keiner störte sich weiter daran, dass der Wind stärker 

wurde und dunkle Gewitterwolken aufzogen. Dann geschah das Unglück. Als erneut eine Windböe durch die 
Baumkronen ging, brach ein dicker Ast ab und fiel mit lautem Krachen nach unten. Gaby, die Freundin eines Spielers, 
erlitt dabei einen Schlüsselbeinbruch sowie eine Schultereckgelenksprellung. Die junge Frau musste für längere Zeit 
im Krankenhaus behandelt werden und war erst einige Monate später wieder beschwerdefrei. Unmittelbar nach 
dem Unfall informierte der Verein sein zuständiges Versicherungsbüro beim Sportbund Rheinland e.V., Rheinau 11, 
56075 Koblenz, Tel.: 02 61/1 35-2 55, Fax: 02 61/1 35-1 46, Mail: vsbkoblenz@arag-sport.de.  
Die Prüfung des Vorgangs ergab, dass der Verein der ihm übertragenen Verkehrssicherungspflicht nicht 
nachgekommen war, da die Bäume auf dem Sportplatz schon länger nicht mehr kontrolliert worden waren. Gemäß 
der geltenden Baumkontrollrichtlinie hätte dies jedoch alle 1 bis 3 Jahre erfolgen müssen. Als Haftpflichtversicherer 
des Vereins übernahm die ARAG Sportversicherung sämtliche Kosten der Behandlung sowie ein angemessenes 
Schmerzensgeld für Gaby.  
 
Tipp: Nach dem Zivilrecht hat jeder, der für eine Gefahrenquelle verantwortlich ist ς also auch ein Verein ς die 
notwendigen Vorkehrungen zum Schutz Dritter zu treffen. In der Regel genügt laut Baumkontrollrichtlinie die 
Sichtkontrolle durch fachlich qualifizierte Inaugenscheinnahme vom Boden aus.  Nur wenn bei der Regelkontrolle 
Zweifel über die Verkehrssicherheit bleiben oder nach extremen Wetterverhältnissen, z.B. Orkanen, müssen 
eingehendere Untersuchungen durchgeführt werden. Die Regel-Kontrollintervalle sind vom Alter und Zustand eines 
Baumes abhängig und sind entsprechend alle 1 bis 3 Jahre durchzuführen.  
 

Neu: DAS ABC zur Sportversicherung 
Der Inhalt dieses ABC zur Sportversicherung soll Ihnen bei Fragen zum Versicherungsschutz eine Hilfe sein. Wir 
haben versucht, Begriffe aus dem Bereich der Versicherung oder des allgemeinen Rechts verständlich zu erläutern. 
Einen Anspruch auf Vollständigkeit erhebt diese Zusammenstellung nicht.  
 
Verkehrssicherungspflicht: Sie leitet sich aus dem Gedanken des § 823 BGB her. Hierunter versteht man die 
Verpflichtung eines jeden, der durch sein Tun eine Gefahrenlage geschaffen hat, die zur Abwendung eines Schadens 
von Personen und Sachen erforderlichen Sicherheitsvorkehrungen zu treffen. So ist z.B. der Verein zur 
Baumkontrolle verpflichtet. Für sein Vereinsheim ist der Verein ebenfalls verpflichtet, dass die Zugänge zu seinem 
Grundstück keine größeren Unebenheiten aufweisen und dass sie im Winter von Schnee und Eis möglichst 
freigehalten werden. Bei Verletzung der Verkehrssicherungspflicht wird die Haftpflichtversicherung des 
Sportversicherungsvertrages angesprochen.  
 

Versicherte Vereinsveranstaltungen: Versichert sind neben dem offiziellen Sportbetrieb der Vereine auch deren 
gesellige / gesellschaftliche Veranstaltungen, wie z.B. Weihnachtsaufführungen, Helferfest.  
 

Veranstalter: Voraussetzung für den Versicherungsschutz gemäß des Sportversicherungsvertrages ist, dass der 
Veranstalter ein Verband oder Verein im Sportbund Rheinland e.V. sein muss. Das bedeutet, dass dann kein 
Versicherungsschutz besteht, wenn ein Verband / Verein im Auftrag eines überregionalen Spitzenverbandes, z.B. 
Deutsche Meisterschaften, Europa- oder Weltmeisterschaften ausrichtet.  
 

Vorsatz: Vorsatz heißt mit Wissen und Wollen einen rechtswidrigen Erfolg herbeiführen. Beim bedingten Vorsatz 
muss der als möglich vorgestellte Erfolg billigend in Kauf genommen worden sein. Es besteht generell kein 
Versicherungsschutz für Schäden, die vorsätzlich oder bedingt vorsätzlich verursacht wurden.  
 

Wegeunfall 
Die Mitglieder haben nicht nur bei der Teilnahme an Veranstaltungen des Vereins / Verbands, sondern auch auf den 
direkten Wegen zu und von diesen Veranstaltungen, Versicherungsschutz. Der Versicherungsschutz beginnt mit dem 
Verlassen der Wohnung (Arbeitsstätte) und endet nach Rückkehr mit deren Wiederbetreten.  

 
Zurück zur Übersicht 
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Gefälschte E-Mails stamen nicht von Lotto Rheinland-Pfalz  
 
Glücksspielunternehmen warnt vor Gewinnerschreiben 

 
Koblenz. In den vergangenen Tagen hat der Kundenservice von Lotto Rheinland-Pfalz in Koblenz vermehrt E-Mails 
aus der ganzen Welt erhalten. Menschen aus England, Ungarn, Norwegen, Niederlande, den Shetland-Inseln und 
sogar aus Argentinien wollten beim rheinland-pfälzischen Glücksspielunternehmen Gewinne geltend machen. 
 
Gewinne, die es aber gar nicht gibt. Denn leider sind weltweit zurzeit wieder verstärkt gefälschte E-Mails unterwegs, 
in denen den Empfängern ein Millionengewinn versprochen wird. Als Absender dieser E-Mails ist sehr häufig auch 
Lotto Rheinland-Pfalz angegeben.  
 
Lotto Rheinland-Pfalz weist eindringlich darauf hin, dass diese E-aŀƛƭǎ ƎŜŦŅƭǎŎƘǘ ǎƛƴŘΥ α{ƛŜ ǎǘŜƘŜƴ ƛƴ ƪŜƛƴŜƳ 
½ǳǎŀƳƳŜƴƘŀƴƎ Ƴƛǘ ǳƴǎŜǊŜƳ ¦ƴǘŜǊƴŜƘƳŜƴάΣ ǎŀƎǘ DŜǎŎƘŅŦǘǎŦǸƘǊŜǊ Iŀƴǎ-tŜǘŜǊ {ŎƘǀǎǎƭŜǊΥ α²ƛǊ ǾŜǊƪŀǳŦŜƴ ǳƴǎŜǊŜ 
seriösen Spielangebote ausschließlich in unseren 1170 Annahmestellen in Rheinland-Pfalz und nicht über dubiose 
YŀƴŅƭŜ ƛƳ LƴǘŜǊƴŜǘΦά 
 
Das Antwortformular, das der gefälschten elektronischen Post angehängt ist, sieht verblüffend echt aus. Sogar ein 
schlecht kopiertes Logo der Lotto-Gesellschaft aus Koblenz ist in das Formular eingefügt. Lotto Rheinland-Pfalz rät 
dringend, in keinem Falle auf diese E-Mails zu antworten oder das Formular mit seinen persönlichen Daten 
ȊǳǊǸŎƪǎŜƴŘŜƴΦ IƛŜǊ ǎƛƴŘ ƻŦŦŜƴōŀǊ .ŜǘǊǸƎŜǊ ŀƳ ²ŜǊƪΦ α²ƛǊ ǊŀǘŜƴ ƧŜŘŜƳΣ ŘŜǊ ŜƛƴŜ ǎƻƭŎƘŜ 9-Mail bekommt, sofort die 
Lösch-¢ŀǎǘŜ Ȋǳ ōŜǘŅǘƛƎŜƴάΣ ǎŀƎǘ Iŀƴǎ-Peter Schössler. 
 
Zurück zur Übersicht 
 
 

Lotto-Mitarbeiter sammelten für Haiti 
 
wǳƴŘ оллл 9ǳǊƻ ŦǸǊ αI9[t ŀ ŎƘƛƭŘ ŜΦ±Φά ȊǳǎŀƳƳŜƴ ƎŜƪƻƳƳŜƴ 
 
Koblenz. Wenn es darauf ankommt, ist auf die Mitarbeiter von Lotto Rheinland-Pfalz Verlass. In einer spontanen 
Hilfsaktion haben die Angestellten des Koblenzer Unternehmens rund 3000 Euro für die Erdbebenopfer von Haiti 
ƎŜǎŀƳƳŜƭǘΦ 5ŀǎ DŜƭŘ ǿǳǊŘŜ ŘŜƳ ƛƴ YŀƭǘŜƴŜƴƎŜǊǎ ŀƴǎŅǎǎƛƎŜƴ ±ŜǊŜƛƴ αI9[t ŀ ŎƘƛƭŘά ȊǳǊ ±ŜǊŦǸƎǳƴƎ ƎŜǎǘŜƭƭǘΦ 
 
Im Rahmen eines kurzfristig organisierten hausinternen Benefizflohmarktes wurden insgesamt rund 3000 Euro 
eingenommen. An zwei Tagen konnten Lotto-Mitarbeiter dort neue und neuwertige Waren kaufen, die von 
Mitarbeitern oder engagierten Firmen gespendet wurden. Unter anderem bedankt sich Lotto beim Kloster Maria 
[ŀŀŎƘΣ ŘŜǊ YƻōƭŜƴȊŜǊ .ǳŎƘƘŀƴŘƭǳƴƎ wŜǳŦŦŜƭΣ ŘŜƳ {ŀǳƴŀǇŀǊŀŘƛŜǎ αƳƻƴǘŜ ƳŀǊŜάΣ DǊƛŜǎǎƻƴ - de Beukelaer, Haribo, 
dem Europa-Park, dem Fahrsicherheitszentrum Nürburgring, den Landal GreenParks, dem Baumarkt Röhrig aus 
Treis-Karden, der Firma Heinz Ketchup und vielen anderen für die großzügige Unterstützung in Form von 
Sachspenden. 
 
α²ƛǊ ƪǀƴƴŜƴ ǎǘƻƭȊ ǎŜƛƴΣ ǎƻƭŎƘ ŜƴƎŀƎƛŜǊǘŜ tŀǊǘƴŜǊ ǳƴŘ aƛǘŀǊōŜƛǘŜǊ Ȋǳ ƘŀōŜƴάΣ ǊŜǎǸƳƛŜǊǘŜ DŜǎŎƘŅŦǘǎŦǸƘǊŜǊ Iŀƴǎ-Peter 
Schössler im Rahmen einer kleinen Veranstaltung im Kreise der Lotto-Mitarbeiter, in deren Rahmen das gesammelte 
Geld an Bea Garnier-aŜǊȊΣ ŘƛŜ мΦ ±ƻǊǎƛǘȊŜƴŘŜ ŘŜǎ ±ŜǊŜƛƴǎ αIŜƭǇ ŀ /IL[5άΣ ǸōŜǊƎŜōŜƴ ǿǳǊŘŜΦ CǊŀǳ DŀǊƴƛŜǊ-Merz (im 
bürgerlichen Leben beim BWB beschäftigt) ist für den Verein ehrenamtlich tätig und war bis vor kurzem selbst in 
Haiti und konnte sehr authentisch von den katastrophalen Zuständen vor Ort berichten. Zudem gab sie einen kurzen 
Überblick über die wertvolle Arbeit ihres Vereins. 
 
Die kurzfristige Spendenaktion für Haiti ist nicht das einzige soziale Engagement von Lotto und seinen Mitarbeitern. 
9ƴŘŜ CŜōǊǳŀǊ ǎǘŀǊǘŜǘ ǳƴǘŜǊ ŘŜƳ aƻǘǘƻ αCǸǊ CǊŀǳŜƴ ǳƴŘ YƛƴŘŜǊ ƛƴ bƻǘά ŘƛŜ ōƛǎ ȊǳƳ 5ŜȊŜƳōŜǊ ŀƴŘŀǳŜǊƴŘŜ ƎǊƻǖŜ 
Sammelaktion für die rheinland-pfälzischen Frauenhäuser, bei der das Unternehmen unter anderem auch mit 
ähnlichen Aktionen rund 150.000 Euro für den guten Zweck sammeln will. Bereits in den Jahren 2008 (75.000 Euro 

 



12 /30                                                                                                                                       SBR Info-Brief 02/2010 

S P O R T B U N D  R H E I N L A N D  

 
für den Behindertensport) und 2009 (130.000 Euro für die Kinderschutzdienste) hat das Glücksspielunternehmen 
bewiesen, dass man mit Engagement und Idealismus viel Geld sammeln kann. 
 
Viel Geld ist aber auch durch die Spielangebote von Lotto Rheinland-Pfalz zusammen gekommen. Seit der Gründung 
des Unternehmens im Jahre 1948 wurden rund 4,5 Milliarden Euro an Lotteriesteuer und Zweckerträgen 
erwirtschaftet, die über den rheinland-pfälzischen Landeshaushalt direkt in gemeinnützige Projekte geflossen sind. 
Somit ist und bleibt Lotto ein Glücksfall für das Gemeinwohl. 
 
²Ŝƴƴ ŀǳŎƘ {ƛŜ ŘŜƴ ±ŜǊŜƛƴ αI9[t ŀ ŎƘƛƭŘά unterstützen und den Erdbebenopfern in Haiti helfen möchten, können 
Sie dies gerne mit einer Spende auf folgendes Spendenkonto tun: 
 
Kontonummer: 117 507, 
bei der Sparkasse Koblenz, 
Bankleitzahl: 570 501 20 

{ǘƛŎƘǿƻǊǘ α9ǊŘōŜōŜƴ Iŀƛǘƛά 
 
Zurück zur Übersicht 
 
 

Auf die Plätze...fertig....firmenlauf! 
 
Die Karnevalstage sind vorbei und schon lockt das nächste Vergnügen. Der münz firmenlauf 2010! 
Auf der Suche nach einem baustellenfreien Gelände und einer entsprechenden Laufstrecke für 2010 sind wir auf den 
Rheinwiesen am Koblenzer Oberwerth fündig geworden. Ein besonders schöner Platz in Koblenz für Start und Ziel 
und für unsere Zeltstadt zum größten Betriebsfest in Rheinland-Pfalz. Vor der Kulisse von Pfaffendorf können die 
Läuferinnen und Läufer mit Freunden und Kollegen nach dem Lauf einen geselligen Abend mit Musik und 
Unterhaltung verbringen und ihr Sommerfest feiern.  
Die Laufstrecke führt durch die neu angelegten Kaiserin-Augusta-Anlagen. Eine Streckenführung durch die 
Koblenzer Altstadt ist aufgrund der aktuellen Baustellensituation in Koblenz nicht möglich. Das sollte Sie aber nicht 
enttäuschen. Wir sind überzeugt, dass auch die neue Strecke ihre ganz besonderen Reize hat. Lassen Sie sich 
überraschen.  
Bei unserer Teilnehmerbefragung haben wir Anregungen zur Optimierung in der Organisation des münz firmenlaufs 
bekommen. Viele Punkte haben wir umgesetzt und so warten 2010 natürlich eine verbesserte Startaufstellung, ein 
hochwertiges Funktionsshirt und ein vereinfachtes Anmeldeportal auf Sie. 
Das Wesentliche aber bleibt beim Alten. Auch 2010 soll beim münz firmenlauf wieder in angenehmer Atmosphäre 
unter Kollegen und Freunden Sport getrieben und gefeiert werden. In den VIP-Zelten auf dem 
Veranstaltungsgelände können die Teams mit Gästen und Mitarbeitern ohne großen Aufwand ein Sommerfest 
feiern. Das münz Orgateam sorgt für Bedienung mit Getränken und auf Wunsch auch für die Versorgung mit 
Speisen. 
Auch das Engagement für die münz stiftung ist wieder eine wesentliche Motivation für uns. Wir nutzen die 
Großveranstaltung als Plattform, um Spendengelder für Projekte zur Förderung des Sports bei Kindern und 
Jugendlichen in der Region zu sammeln. Weitere Infos und Anmeldung unter www.firmenlauf.de  

 
Zurück zur Übersicht 

 

http://www.firmenlauf.de/
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130 Jahre Qualität, Tradition, Innovation 
Extra starker Erhard Sport Katalog zum Firmenjubiläum 

 
Rothenburg ς αмуул-2010: 130 Jahre Qualität. Tradition. LƴƴƻǾŀǘƛƻƴΦά {ǘƻƭȊ 
prangt der Hinweis auf eine lange Erfolgsgeschichte auf dem Titelblatt des 
Erhard Sport Katalogs 2010. In einer Auflage von mehr als 200.000 Stück geht er 
in den nächsten Tagen an die Kunden des renommierten Sportgeräteanbieters 
aus Rothenburg ob der Tauber. Zum Jubiläum präsentiert sich der Katalog extra 
stark ς in jeder Disziplin. 
 
Stark in jeder Disziplin 
DŜǘǊŜǳ ŘŜƳ CƛǊƳŜƴƳƻǘǘƻ α{ǘŀǊƪ ƛƴ ƧŜŘŜǊ 5ƛǎȊƛǇƭƛƴά ǇǊŅǎŜƴǘƛŜǊǘ ǎƛŎƘ der Erhard 

Sport Katalog 2010 stark in jeder Hinsicht: Mit 640 Seiten ist er umfangreich wie nie zuvor. Doch nicht allein die 
Vielzahl der Artikel macht die Stärke des neuen Angebots aus. Zwischentitel untergliedern den Katalog übersichtlich 
in Disziplinen und Produktbereiche. Informationskästen weisen auf wichtige Produktmerkmale hin und sorgen so für 
mehr Transparenz. Doch mehr Information und Transparenz sind noch nicht alles. 
 
Service und Innovation 
Die Erhard Sport Kunden profitieren auch von neuen Serviceleistungen ς einem Reparaturservice für Markierwägen 
etwa, oder einem Montageservice für Ballfangzäune. Gespickt ist der Katalog zudem mit innovativen Produkten, 
zum Beispiel einem vielseitig einsetzbaren Flachpasstrainer oder dem preisgünstigen Volleyballpfosten EASY für 
Schule und Training. Ein extra starker Neuheitenteil unterstreicht die Innovationskraft von Erhard Sport. Und auch 
der wachsenden Bedeutung von Sport für die gesundheitliche Prävention trägt der Katalog 2010 Rechnung.  
 
VITALIFE ς gesund bewegen 
¦ƴǘŜǊ α±L¢![LC9ά ŦƛƴŘŜǘ ǎƛŎƘ ƛƳ YŀǘŀƭƻƎ ƴǳƴ ŜƛƴŜ !ǳǎǿŀƘƭ Ǿƻƴ Artikeln, die sich besonders für gesunde Bewegung 
eignen. Zusammengestellt wurde die Auswahl mit Hilfe von Experten des Olympiastützpunktes Berlin. Erfolgreiche 
Sportler wie André Niklaus oder Ditte Kotzian stehen Pate für VITALIFE und geben im Katalog Tipps für sportliches 
Gesundheitstraining. In seinem Editorial zum Katalog zeigt sich Kurt Erhard stolz auf den neuen Katalog ebenso wie 
auf die Erfolgsgeschichte seines ¦ƴǘŜǊƴŜƘƳŜƴǎΥ ά±ŜǊǘǊŀǳŜƴ {ƛŜ ōŜƛƳ YŀǳŦ LƘǊŜǊ Sportgeräte auf die Qualität, 
Sicherheit, Zuverlässigkeit und Innovationskraft, wie sie unser Haus seit nun 130 Jahren unter Beweis stellt! 
Vertrauen Sie ŀǳŦ ŘƛŜ {ǇƻǊǘŜȄǇŜǊǘŜƴ Ǿƻƴ 9ǊƘŀǊŘ {ǇƻǊǘΗά  
 
ERHARD SPORT - stark in jeder Disziplin: 
Erhard Sport International aus Rothenburg ob der Tauber ist ein führender Anbieter der Sportgeräteindustrie. Mit 
mehr als 200 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern fertigt das 1880 gegründete Familienunternehmen Sportgeräte für 
den weltweiten Markt. Mit einem Sortiment von über 12.000 Artikeln zählt Erhard Sport zu den Marktführern der 
Branche. Insbesondere die Planung und Ausstattung von Sporthallen und Sportplätzen in aller Welt zählt zu den 
Kernkompetenzen des Unternehmens. Auch internationale Großveranstaltungen wie Weltmeisterschaften und 
Olympische Spiele werden regelmäßig von Erhard Sport ausgestattet.  
 
VITALIFE® - gesund bewegen: 
VITALIFE® ist bei Erhard Sport die Marke für Fitness, Gesundheit und Prävention. Unter VITALIFE® präsentiert der 
renommierte Sportgeräteanbieter Artikel, die besonders für gesunde Bewegung geeignet sind. Bei der 
Geräteauswahl für VITALIFE® wird Erhard Sport von Experten des Olympiastützpunktes Berlin unterstützt.  
 
Internet: www.erhard-sport.de, www.vitalife.de, www.sporthallenausstattung.de  
 
Zurück zur Übersicht 

 

http://www.erhard-sport.de/
http://www.vitalife.de/
http://www.sporthallenausstattung.de/
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Spot an für das Jahr des Entertainments 
 
Sportbund Rheinland & Movie Park Germany vereinbaren Kooperation mit tollen 
Vereinsvorteilen für alle Mitglieder 
 
Deutschlands größter Film- und Entertainmentpark in Bottrop-Kirchhellen startet ab 26. März 
2010 in die neue Saison. Entdecken Sie mit Ihren Vereinsmitgliedern über 40 
atemberaubende Attraktionen, Achterbahnen und einzigartiges Live-Entertainment ς ganz 

im Zeichen großer Kinofilme! Treffen Sie die Stars großer Hollywoodfilme live und verbringen Sie unvergessliche 
Stunden. 
 
bƻŎƘ ǾƻǊ ŘŜƳ ŘƛŜǎƧŅƘǊƛƎŜƴ CƛƭƳǎǘŀǊǘ Ǿƻƴ α{ƘǊŜƪ пΥ CǸǊ ƛƳƳŜǊ {Iw9Yά Ǝƛōǘ Ŝǎ ƛƳ aƻǾƛŜ tŀǊƪ Ŝƛƴ ²ƛŜŘŜǊǎŜhen mit 
SHREK® und seinen Freunden: Im europaweit einzigen SHREK 4-DTM Abenteuer können Fans den grünen Oger nicht 
nur dreidimensional sehen und hören, sondern auch spüren. 
Im größten Nickelodeon-Themenbereich treffen große, aber vor allem auch ganz kleine Gäste auf ihre TV-Helden 
SpongeBob, Dora & Co. und erleben gemeinsam mit ihnen aufregende Abenteuer auf insgesamt 16 thematisierten 
Attraktionen. 
 
In der Saison 2010 stehen neue Hollywood-{Ƙƻǿǎ ŀǳŦ ŘŜƳ tǊƻƎǊŀƳƳΦ {ƻ ƘŜƛǖǘ Ŝǎ ȊǳƳ .ŜƛǎǇƛŜƭ ƛƴ ŘŜǊ ƴŜǳŜƴ αaƻǾƛe 
{ǿƛǘŎƘά-Show: Vorhang auf für eine musikalische Reise quer durch die schönsten Filmmelodien. 
 
Im Movie Park Germany lassen sich aber nicht nur SpongeBob und Shrek® knuddeln, sondern auch viele 
filmbezogene Abenteuer erleben. So können Sie mit Ihrer GruppŜ {ƛŘΣ aŀƴƴƛΣ 5ƛŜƎƻ ǳƴŘ {ŎǊŀǘ ƛƳ αLŎŜ !ƎŜ 
!ŘǾŜƴǘǳǊŜά ŀǳŦ ŜƛƴŜǊ ŀǳŦǊŜƎŜƴŘŜƴ wŜƛǎŜ ŘǳǊŎƘ Řŀǎ ŜǿƛƎŜ 9ƛǎ ōŜƎƭŜƛǘŜƴΦ Lƴ ŘŜǊ {ǘǳƴǘ-Show wird gezeigt, welche 
Kapriolen ein Filmdreh mit sich bringt, natürlich gepaart mit halsbrecherischen Stunts und spannungsgeladenen 
!ŎǘƛƻƴǎȊŜƴŜƴΦ 5ƛŜ {Ƙƻǿ αaƻǾƛŜ aŀƎƛŎά ōƛŜǘŜǘ ŜƛƴŜƴ ƛƴǘŜǊŀƪǘƛǾŜƴ 9ƛƴōƭƛŎƪ ƘƛƴǘŜǊ ŘƛŜ YǳƭƛǎǎŜƴ ŘŜǊ CƛƭƳǇǊƻŘǳƪǘƛƻƴΦ  
 
Eine Reise zum Movie Park ist garantiert eine Abenteuer-Tour mit Spaß, Action und Geschwindigkeit. Mit dem 
CǊŜƛŦŀƭƭǘǳǊƳ α¢ƘŜ IƛƎƘ Cŀƭƭά ƎŜƘǘ Ŝǎ ǎŎƘǿƛƴŘŜƭŜǊǊŜƎŜƴŘŜ сл aŜǘŜǊ ƛƴ ŘƛŜ ¢ƛŜŦŜΣ ƛƳ α.ŀƴŘƛǘάΣ ŘŜǊ ŜǊǎǘŜƴ 
IƻƭȊŀŎƘǘŜǊōŀƘƴ 5ŜǳǘǎŎƘƭŀƴŘǎ ǿƛǊŘ Ŝǎ ŜōŜƴǎƻ Ǌŀǎŀƴǘ ǿƛŜ ƛƴ ŘŜƴ [ƻƻǇƛƴƎǎ ŘŜǊ !ŎƘǘŜǊōŀƘƴ αat ·ǇǊŜǎǎάΦ 
 
Die neue Kooperation zwischen dem Sportbund Rheinland und Movie Park Germany ermöglicht allen Vereinen diese 
und weitere Highlights jetzt zu besonders attraktiven Konditionen zu erleben 
 

Die Vorteile auf einen Blick: 
 
Jugendgruppen*:  Ab 10 Jugendlichen/Kindern bis einschließlich 17 Jahren: 17 Euro p.P. 
Je 10 zahlende Jugendliche 1 Begleitperson Freitag 
 
Gemischte Gruppen (altersunabhängig)*: Ab 20 Personen: 20 Euro p.P. 
*gültig während der Saison 2010 bei schriftlicher Reservierung (spätestens 3 Werktage im Voraus)  
 
Das spezielle Buchungsformular finden Sie unter www.moviepark.de/sportbund-rheinland  
 
Weitere Information und Menüangebote unter www.moviepark.de 
 
Zurück zur Übersicht 

 

http://www.moviepark.de/sportbund-rheinland
http://www.moviepark.de/
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  Veranstaltungstermine     

 

Termin Veranstaltung Ort 
04.03.2010 Cashkurs*Live LanXESSarena 

05.03.2010 Kölner Haie-DEG Metro Stars LanXESSarena 

05.03.2010 Classic Rock Night Sporthalle Oberwerth 

06.03.2010 Atze Schröder Revolution LanXESSarena 

06.03.2010 Happy Gymnastics / TuJu-Stars Sporthalle Oberwerth 

07.03.2010 Leichtathletik-Rheinland-Hallen-Meisterschaften Sporthalle Oberwerth 

09.03.2010 Kölner Haie-ERC Ingolstadt LanXESSarena 

10.03.2010 VFL Gummersbach - THW Kiel  LanXESSarena 

10.03.2010 Kastelruther Spatzen ï Ein Kreuz und eine Rose Sporthalle Obewerth 

11.03.2010 The Australian Pink Floyd Show LanXESSarena 

12.03.2010 Lord of the dance Sporthalle Oberwerth 

12.03.2010 Kölner Haie ï Krefeld Pinguine LanXESSarena 

13.03.2010 Andrea Berg ï Das Konzert LanXESSarena 

13.03.2010 Großer Antik- und Flohmarkt Sporthalle Oberwerth 

14.03.2010 Semino Rossi LanXESSarena 

15. / 16.03.2010 Mario Barth ZUSATZTERMINE LanXESSarena 

17.03.2010 Frank Schätzing geht ans LIMIT LanXESSarena 

17.03.2010 Semino Rossi Sporthalle Oberwerth 

19.03.2010 Turnier der Rythmischen Sportgymnastik Sporthalle Oberwerth 

19.03.2010 Kölner Haie ï Iserlohn Roosters LanXESSarena 

20.03.2010 Deutsche Meisterschaften Ringtennis Sporthalle Oberwerth 

20.03.2010 Eros Ramazzotti LanXESSarena 

27.03.2010 Persian Celebration LanXESSarena 

27./28.03.2010 6. Reit-Sport-Messe Koblenz Sporthalle Oberwerth 

 

Eishockey-Weltmeisterschaft in der LANXESS arena 
 
Ab dem 07. Mai 2010 startet mit der Eishockey Weltmeisterschaft das wichtigste Sportevent 2010 in Deutschland. 
Die LANXESS arena in Köln ist der Hauptaustragungsort von insgesamt 3 Spielstätten. Die 16 weltbesten Nationen 
bieten Weltklasse Eishockey von den Vorrundenspielen, mit Spielen der deutschen Nationalmannschaft, und den 
Viertelfinalspielen über beide Halbfinalspiele bis zum Finale am 23. Mai 2010. Deutschland auf dem Eis - seien Sie 
live dabei! 
Ab sofort sind Tickets in verschiedenen Preiskategorien zu vielen Begegnungen in der LANXESS arena zu 

Sonderpreisen zu buchen: www.lanxess-arena.de/tickets/ticket-shop/ehwm 

 
Zurück zur Übersicht 

blocked::BLOCKED::http://www.lanxess-arena.de/tickets/ticket-shop/ehwm
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Lehrgänge Trendsport 
 
Sport - Stacking beim Sportbund  Rheinland  

 

Workshop mit der Weltmeisterin Ilona Reuhl  

 

Möchten auch Sie als Übungsleiter oder Trainer einmal e twas Abwechslung in ihre 

Stunden bringen? Wie wäre es mit Sport -Stacking? Das Spiel aus den USA ist 

jetzt auch in unseren Hallen auf dem Vormarsch. Nicht nur deshalb, weil es jede 

Menge Spaß macht. Immer mehr Experten sind davon überzeugt ï dass mit dem 

Sport -Stacking Fertigkeiten geschult werden, die in vielen Sportarten von 

elementarer Bedeutung sind. Sport -Stacking ist im Trend  -  und deshalb bietet 

der Sportbund Rheinland exklusiv einen Workshop mit der m amtierenden 

Weilmeisterin Ilona Reuhl an.  

 

Beim Sport -Stacking stapelt man mit einem Set von zwölf beziehungsweise neun 

farbigen bechern Pyramiden in einer bestimmten Reihenfolge auf und wieder ab. 

Dabei versucht man möglichst schnell und fehlerfrei zu sein. Soviel zur Theorie. 

ĂDas ist mehr als eine Spielereiñ, sagte Weltmeisterin Ilona Reuhl, die das Stapeln 

der Becher zur Perfektion gebracht hat. ĂDieser Geschicklichkeitssport  fºrdert wie kaum um ein 

anderer die Auge -Hand -Koordination und die Konzentration. Außerdem wird die Beidhändigkeit 

geschult, was wiederum dazu beitrªgt, dass die Vitalitªt beider Gehirnhªlften gesteigert wird.ñ  

Ilona Reuhl wird natürlich bei dem Workshop ihre Weltklasse unter Beweis stellen. Sie wird aber auch 

zeigen, mit welchen Übungen, das Sport -Stacking in jede Sportstunde integriert werden kann, so dass 

auch Anfänger ihren absoluten Spaß und Kick haben.  

 

Ort :    Koblenz  

Termin :   Samstag, 06.März, 2010, 10 bis 15 Uhr  

Kosten :   15 Euro  

Dauer :   6 LE 
Referentin :  Ilona Reuhl  

Infos und Anmeldungen:  

Benno M üller, Tel.: (02 61) 1 35 -  1 29, E-Mail: benno.mueller@sportbund - rheinland.de  

 
 
 
Freeride-Camp in Boppard 
Freeride bezeichnet im Mountainbikesport das technisch anspruchsvolle Fahren auf einem Mountainbike, 
das in jeder möglichen Kombination steile Bergab-Passagen, Sprünge von bis zu zehn Meter über 
natürliche Hindernisse und sportliche Manöver enthalten kann. Freeriden setzt eine große Körper- und 
Bikebeherrschung voraus. Entdecken Sie die faszinierende Sportart über die Einführung in die richtige 
Haltung, Gleichgewichtsübungen, Grundtechniken und tasten sie sich an die Strecke im Freeride-Park in 
Boppard ran. Erleben sie das Weltkulturerbe einmal anders - über eine 4,4 km Singel-Trail-Strecke quer 
durch den Wald. Mitzubringen sind: Bike, Helm, Handschuhe und Protektoren (falls vorhanden). 
 
Ort:  Boppard       Termin: 24.04.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 10 LE 
Referent:  Frank Meißner 

http://de.wikipedia.org/wiki/Mountainbike
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Slackline 
¦ƴǘŜǊ α{ƭŀŎƪŜƴ ƻŘŜǊ {ƭŀŎƪƭƛƴƛƴƎά ǾŜǊǎǘŜƘt man das Balancieren auf einem Band, das zwischen zwei 
Fixpunkten, wie z. B. Bäume oder Pfähle, gespannt ist. Hierbei versucht man, auf einer niedrig gespannten 
ά[ƛƴŜά όǳƴƎŜŦŅƘǊ IǸŦǘƘǀƘŜύ Ȋǳ ōŀƭŀƴŎƛŜǊŜƴ ƻŘŜǊ ¢ǊƛŎƪǎ ŀǳǎȊǳŦǸƘǊŜƴΦ 
 
Ort:  Trier        Termin: 29.05.2010 
Kosten: 15 Euro       Dauer: 5 LE 
Referent:  Stefan Kolle 
 
Golf - Schnupperkurs 
Sie finden Golf interessant, hatten aber noch nicht die Gelegenheit, einen echten Einblick in diesen 
faszinierenden Sport zu bekommen? Erleben und genießen Sie Golf! Professionelle Trainer vermitteln 
Ihnen erste Impressionen des Golfspiels. An diesem ereignisreichen Tag erhalten Sie eine komplette 
theoretische und praktische Einführung in sämtliche Grundschläge ς vom Putten bis zum Abschlagen. Sie 
erlernen die Golfbegriffe, das Regelwerk und werden in die Golf-Etikette eingeführt. 
Sie benötigen nur Schreibmaterial und sportliche Kleidung. 
 
Ort:  Boppard/Jakobsberg     Termin: 12.06.2010 
Kosten: 25 Euro (inkl. Mittagessen)    Dauer: 8 LE 
Referent:  Mike McFadden 
 
Ultimate Frisbee 
²ŜǊ ƪŜƴƴǘ {ƛŜ ƴƛŎƘǘ ŘƛŜ ƎǳǘŜ ŀƭǘŜ αCǊƛǎōŜŜ-{ŎƘŜƛōŜάΦ hō Ȋǳ IŀǳǎŜ ƛƳ DŀǊǘŜƴ ŀƳ {ǘǊŀƴŘ ƻŘŜǊ ŀǳŦ ŘŜǊ {ǘǊŀǖŜΣ 
überall wurde gespielt. In dieser Fortbildung wird ein neuer Mannschaftssport mit diesem tollen 
Sportgerät vorgestellt, der sich im Verein und in der Schule für nahezu alle Gruppen eignet.  
 
Ort:  Koblenz       Termin: 28.08.2010 
Kosten: 15 Euro       Dauer: 6 LE 
Referent:  Thomas Schönherr 
 
Parkour 
Parkour ist die schnelle und effiziente Fortbewegung ohne Hilfsmittel. Parkour ist die Freiheit und 
Motivation Bewegungen in der Perfektion auszuleben. Mauern werden überwunden, auf einem Zaun wird 
balanciert oder ein Abgrund übersprungen. Je nach eigenem Können, Kreativität und Zielsetzung. 
 
Ort:  Koblenz       Termin: 25.09.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 8 LE 
Referent: Ingo Henrichs 
 

Infos und Anmeldung: Benno Müller, Tel.: (02 61) 1 35 ς 1 29 
E-Mail: Benno.Mueller@Sportbund-Rheinland.de  

 
 
Zurück zur Übersicht 
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Lehrgänge Seniorensport 
 
Seniorenberaterin/Seniorenberater 
 
Diese Ausbildung ist ein Qualifizierungsangebot für Menschen, die ein verantwortungsvolles 
Betätigungsfeld im Sportverein suchen. Sportvereine sind nicht nur Sportanbieter, sondern auch 
Treffpunkt von Generationen, d.h. der gesellige und soziale Aspekt spielt eine wichtige Rolle.  
 
Inhalt der Ausbildung:  
Aufgaben des Seniorenberaters, Gesundheitliche Aspekte der Senioren, Praktische Übungen, Gymnastik, 
Spiele, Infos zu Diabetes, Demenz und Osteoporose, Rechtliche Stellung des Seniorenberaters im Verein, 
Einblick in die Ergotherapie, Gedächtnistraining, Ernährungsgrundlagen für Senioren, Motorik und 
Koordination im Alter, Organisation von Veranstaltungen. 
 
Die Ausbildung Teil 1 und 2 wird jeweils mit 10 LE für die Verlängerung der DOSB Übungsleiter-C- Lizenz 
α.ǊŜƛǘŜƴǎǇƻǊǘά ŀƴŜǊƪŀƴƴǘΦ 
 
Seniorenberater Teil 1 
Ort:  Koblenz       Termin: 10.04.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 10 LE 
 
Seniorenberater Teil 2 
Ort:  Koblenz       Termin: 24.04.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 10 LE 
 
Seniorenberater Teil 1 
Ort:  Idar-Oberstein      Termin: 12.06.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 10 LE 
 
Seniorenberater Teil 2 
Ort:  Idar-Oberstein      Termin: 19.06.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 10 LE 
 
Seniorenberater Teil 1 
Ort:  Koblenz       Termin: 16.10.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 10 LE 
 
Seniorenberater Teil 2 
Ort:  Koblenz       Termin: 23.10.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 10 LE 
 
Selbstverteidigung für Seniorinnen 
Immer mehr ältere Frauen kommen ungewollt in Gefahrensituationen. Wie verhält man sich in einer 
solchen Situation, welcher Kampfsport eignet sich und wie können sich Seniorinnen effizient im Notfall 
verteidigen? 
 
Ort:  Bitburg       Termin: 13.03.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 8 LE 
Referentin: Jeanette Thull und Waltraud Brenk
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Gesundheitssport und Diabetes mellitus ... 
... ist kein Widerspruch! Auch für Diabetiker gibt es viele Möglichkeiten ihren Stoffwechsel durch 
Bewegung zu aktivieren. In der Theorie geht es um das Krankheitsbild, Ernährungs- und Pflegetipps. Der 
praktische Teil beschäftigt sich mit dem Ausdauersport, dem leichten Muskeltraining und einigen 
Entspannungsmöglichkeiten. 
Bitte Nordic-Walking Stöcke und einen Herzfrequenzmesser mitbringen. 
 
Ort:  Koblenz       Termin: 20.03.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 8 LE 
Referentin: Nicole Marzi 
 
 
SimA-Training 
SimA heißt "Selbständig im Alter" und steht für ein Trainingsprogramm, das speziell auf die Bedürfnisse 
von älteren Menschen abgestimmt ist. Ziel ist es, die Selbständigkeit älterer Menschen möglichst lange zu 
erhalten und das Auftreten von dementiellen Symptomen hinauszuzögern oder ganz zu verhindern. Es 
handelt sich bei SimA um das erste, wissenschaftlich langfristig überprüfte Trainingskonzept zum Erhalt 
der Selbständigkeit für Senioren. 
 
Ort:  Koblenz       Termin: 27.03.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 8 LE 
Referent: Hildegard Dhonau 
 
 
Im Fokus Demenz ς Verstehe das, was ich nicht sagen kann 
Kommunikation mit betroffenen Menschen und deren Angehörigen. Immer mehr Menschen, auch in den 
Sportvereinen, sind betroffen. Es gibt zahlreiche Wege und Möglichkeiten, Zugänge zu einem Menschen 
Ƴƛǘ 5ŜƳŜƴȊ Ȋǳ ǎŎƘŀŦŦŜƴΣ α¢ǸǊŜƴά Ȋǳ ǎŜƛƴŜǊ ǾŜǊǎŎƘƭƻǎǎŜƴŜƴ ²Ŝƭǘ Ȋǳ ǀŦŦƴŜƴΣ ŘƛŜ YƻƳƳǳƴƛƪŀǘƛƻƴ Ȋǳ ƛƘƳ 
wieder möglich zu machen und eine tragfähige Beziehung wieder aufzubauen. 
 
Ort:  Koblenz       Termin: 10.04.2010 
Kosten: 15 Euro       Dauer: 5 LE 
Referent:  Dr. Herbert Fischer-Drumm 
 
 
Sturzprävention - fit und mobil im Alter 
In der Theorie wird auf Alterungsprozesse und deren körperliche, geistige und sozialen Auswirkungen 
aufmerksam gemacht. In der Praxis werden die Schwerpunkte Mobilität erhalten, Stärke aufbauen, 
Sicherheit vermitteln und Beweglichkeit erhalten mit konkreten Übungsbeispielen untersetzt. 
 
Ort:  Linz        Termin: 17.04.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 8 LE 
Referentin: Dr. Beate Frank 
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Aktiv gegen Osteoporose 
Wirke der häufigsten Knochenerkrankung im Alter, der Osteoporose, durch einfache Bewegungen und 
eine ausgeglichene Haltung entgegen! In dieser Fortbildung erhaltet Ihr theoretisches Wissen über das 
Krankheitsbild und Ernährungstipps für Eure Teilnehmer. Lernt einige praktische Möglichkeiten kennen, 
die ein intensives Training zum Ziel haben. Wichtige Themen wie die Sturzprophylaxe, aber auch 
entspannende Elemente aus der Atemgymnastik werden angesprochen. 
 
Ort:  Koblenz       Termin: 29.05.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 8 LE 
Referentin: Nicole Marzi 
 
Brainwalking - Das neue Gedächtnistraining in Bewegung 
Beim Brainwalking wird das Gehirn trainiert. Durch Bewegung klüger werden? Das geht. Und zwar durch 
ŜƛƴŜƴ {ǇŀȊƛŜǊƎŀƴƎΣ ōŜƛ ŘŜƳ ŘƛŜ αaǳŎƪƛǎά ƛƳ DŜƘƛǊƴ ǳƴŘ ŘƛŜ ŘŜǎ YǀǊǇŜǊǎ ŜƛƴŜƴ YƻƳǇƭƻǘǘ ŜƛƴƎŜƘŜƴΦ 
Vorwärts Gehen und Rückwärts denken!  
 
Ort:  Bad Münster am Stein-Ebernburg   Termin: 29.05.2010 
Kosten: 15 Euro       Dauer: 5 LE 
Referent: Hildegard Dhonau 
 

Infos und Anmeldung: Benno Müller, Tel.: (02 61) 1 35 ς 1 29 
E-Mail: Benno.Mueller@Sportbund-Rheinland.de  

 

Zurück zur Übersicht 
 

 
 
Fortbildung - Deutsches Sportabzeichen 
 
Das Sportabzeichen erfreut sich immer größerer Beliebtheit. Mit ein Grund ist es, dass die Bedingungen permanent 
angepasst werden. Deshalb ist es aber umso wichtiger, dass unsere Prüfer/innen immer informiert bzw. auf dem 
aktuellen Stand sind. Bei unseren Fortbildungen für Sportabzeichen-Prüfer/innen bekommen Sie natürlich auch viele 
nützliche Tipps und Tricks gezeigt. 
Diese Lehrgänge sind aber auch für Personen geeignet, die erst noch Prüfer werden möchten. 
 
Die Fortbildung wird auch zur Verlängerung der DOSB-Übungsleiter-C-[ƛȊŜƴȊ α.ǊŜƛǘŜƴǎǇƻǊǘά ŀƴŜǊƪŀƴƴǘΦ 
 
Inhalte Theorie: 
9ƛƴŦǸƘǊǳƴƎ ƛƴ Řŀǎ tǊƻƎǊŀƳƳΣ bŜǳŜǊǳƴƎŜƴΣ LƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴŜƴ αwǳƴŘ ǳƳǎ {ǇƻǊǘŀōȊŜƛŎƘŜƴάΣ IƛƴǿŜƛǎŜ ȊǳƳ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ ŦǸǊ 
das Deutsche Sportabzeichen 
 
Inhalte Praxis: 
Richtiges Aufwärmen, Übungen zur Disziplinengruppe Sprint, Übungen zur Disziplinengruppe Sprung, Übungen zur 
Disziplinengruppe Wurf/Stoß, Übungen zur Disziplinengruppe Langlauf 
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LG:  BuF10-164      Ort:  Lahnstein 
Termin:  Samstag, 06.03.2010    Kosten: 12 Euro 
Dauer: 6 LE 
 
LG:  BuF10-166      Ort:  Oberwesel 
Termin:  Samstag, 10.04.2010    Kosten:  12 Euro 
Dauer: 6 LE 
 
Referenten sind Klaus Kiefert und Patrick Lohberg. 
 

Infos und Anmeldung: Mara Kozulovic, Tel.: (02 61) 1 35 ς 1 03 
E-Mail: Mara.Kozulovic@Sportbund-Rheinland.de  

 
Zurück zur Übersicht 

V E R E I N S M A N A G E M E N T  

     
 

Kurzseminare  
 
MA10-033 Versicherung im Sportverein ς ARAG und VBG 
In unserem Seminar zeigen Ihnen Mitarbeiter der ARAG und der VBG auf, welche Versicherung für welchen 
Personenkreis zuständig ist, was versichert ist und welche Möglichkeiten zusätzlicher Versicherungen Sie haben. 
Termin 1: MA 10-033.1 Di, 02.03.2010; 18 ς 21 Uhr, Ort: Kreis Trier-Saarburg 
Termin 2: MA 10-033.2 Di, 09.03.2010; 18 ς 21 Uhr, Ort: Kreis Bad Kreuznach 
Termin 3: MA 10-033.3 Di, 20.04.2010; 18 ς 21 Uhr, Ort: Kreis Mayen-Koblenz 
 
MA10-034 Kassenprüfung im Verein 
Unser Seminar zeigt Ihnen auf, was Sie rund um das Thema Kassenprüfung zu beachten haben. Angefangen bei 
rechtlichen Grundlagen und Haftungsfragen bis hin zu Art und Umfang der Kassenprüfung bietet es Ihnen einen 
praxisorientierten Leitfaden. 
Termin 1: MA 10-034.1 Di, 16.03.2010; 18 ς 21 Uhr, Ort: Kreis Ahrweiler 
Termin 2: MA 10-034.2 Di, 20.04.2010; 18 ς 21 Uhr, Ort: Kreis Birkenfeld 
 
MA10-035 Finanzierung der Vereinsarbeit 
Im Mittelpunkt des Seminars steht der Vereinsbeitrag als zentrales Finanzierungsinstrument eines Sportvereins.  
Termin: MA 10-035.1 Di, 09.03.2010; 18 ς 21 Uhr, Ort: Kreis Mayen-Koblenz 
 
MA10-036 Sport in der Ganztagsschule 
Unser Seminar informiert Sie über Möglichkeiten der Zusammenarbeit mit Ganztagsschulen, zeigt mögliche 
Problemfelder auf und wie Sie mit der richtigen Vorbereitung und Kommunikation zu einer für alle Beteiligten 
erfolgreichen Zusammenarbeit finden. 
Termin: MA 10-036.1 Do, 11.03.2010; 18 ς 21 Uhr, Ort: Kreis Neuwied 
 
MA10-037 Kooperation Kindergarten und Verein 
Mitarbeiter der Sportjugend Rheinland-Pfalz stellen Ihnen das Projekt vor und zeigen auf, welche Unterstützung Sie 
bei der Durchführung bekommen. 
Termin: MA 10-37.1 Mi, 10.03.2010; 18 ς 21 Uhr, Ort: Rhein-Hunsrück-Kreis 
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MA10-039 Nutzung kommunaler Sportstätten 
Unser Seminar zeigt Ihnen auf, wann Sportvereine Sportstätten kostenfrei nutzen können und was die kostenfreie 
Nutzung beinhaltet. Gleichzeitig erfahren Sie, was Sie beim Abschluss von Pachtverträgen mit der Gemeinde 
beachten sollten. 
Termin: MA 10-039.1 Do, 04.03.2010; 18 ς 21 Uhr, Ort: Koblenz 
 
MA10-040 Serviceleistungen und Zuschüsse des Sportbundes Rheinland 
In diesem Seminar informieren wir Sie über die Arbeit des Sportbundes Rheinland, seine Leistungen für Vereine und 
Zuschussmöglichkeiten. 
Termin: MA 10-040.1 Di, 23.03.2010; 18 ς 21 Uhr, Ort: Eifelkreis Bitburg 
 
MA10-041 Jugendförderung im Sportverein 
Unser Seminar bietet Anregungen und Tipps, wie Sie Ihren Verein jugendattraktiv gestalten können und welche 
Zuschussmöglichkeiten es für die Jugendarbeit gibt. 
Termin 1: MA 10-041.1  Fr, 05.02.2010; 18 ς 21 Uhr, Ort: Kreis Altenkirchen 
Termin 2: MA 10-041.2  Di, 16.03.2010; 18 ς 21 Uhr, Ort: Kreis Bernkastel-Wittlich 
 
MA10-031 Recht ς Satzung entrümpeln und modernisieren 
Unser Seminar informiert Sie über das aktuelle Vereinsrecht, zeigt Ihnen auf, was Sie in Ihrer Satzung umsetzen 
müssen und wie Sie Ihre Satzung am besten gestalten. 
Termin 1: MA 10-031.1  Do, 15.04.10; 18 ς 21 Uhr Ort: Kreis Westerwald 
 
MA10-044 Anforderungen an den Sportverein der Zukunft 
Unser Seminar zeigt Ihnen auf, welche Anforderungen zukünftig an den Vereinssport gestellt werden und wie Sie 
Lösungsstrategien für Ihren Verein finden. 
Termin 1: MA 10-044.1  Di, 20.04.10; 18 ς 21 Uhr Ort: Kreis Vulkaneifel (Daun) 
 
MA10-045 Attraktive Angebote in Klein- und Kleinstvereinen 
Unser Seminar zeigt Ihnen auf, welche Vorteile und Möglichkeiten der Angebotsgestaltung Klein- und Kleinstvereine 
haben. 
Termin 1: MA 10-045.1  Di, 27.04.10; 18 ς 21 Uhr Ort: Rhein-Lahn-Kreis 
 
MA10-047 Öffentlichkeitsarbeit ς der Kontakt zur Presse 
In diesem Seminar erfahren Sie, was Sie beim Umgang mit der Zeitungsredaktion zu beachten sollten. Dies alles aus 
erster Hand von einem Redaktionsmitglied der Rheinzeitung. 
Termin 1: MA 10-047.1  Di, 20.04.10; 18 ς 21 Uhr Ort: Koblenz 
 
 

V E R E I N S M A N A G E M E N T  

Tagesseminare  

MA10-017 Das muss man lesen ς interessante und spannende Artikel schreiben 

Aus fachkompetenter Hand zeigen wir Ihnen auf, wie es Ihnen zukünftig besser gelingt mit Ihren Veröffentlichungen 
Aufmerksamkeit zu erregen. 
Termin: Sa, 13.03.2010; 09 - 16 Uhr, Ort: Koblenz 
Kosten: 20 EUR 
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MA10-018 Dein Körper ς Dein Spiegel 

Mit Bewegung an natürlicher Überzeugungskraft gewinnen 
Erleben Sie in diesem Workshop Ihren Körper als Mittel sich selbst intensiver kennen zu lernen, Ihr Potenzial zu 
entfalten und an natürlicher Überzeugungskraft zu gewinnen. 
Termin: Sa, 20.03.2010; 09 - 16 Uhr, Ort: Koblenz 
Kosten: 20 EUR 
 

MA10-019 Fit für die Führung 

Lernen Sie in unserem Seminar wie Sie mit sicherem Auftreten und einer klaren Sprache vorhandene Kompetenzen 
souverän umsetzen können und Ihre Ausgangsvoraussetzungen für die Übernahme von Führungsfunktionen 
verbessern können. 
Die Teilnahme an diesem Seminar ist ausschließlich Frauen vorbehalten. 
Termin: Sa, 08.05.2010; 09 - 16 Uhr, Ort: Koblenz 
Kosten: 20 EUR 
 

MA10-020 Auf viele Schultern verteilt ς Projektmanagement 1 

Klassisches Projektmanagement 
Im ersten Teil unseres Projektmanagementseminars zeigen wir Ihnen auf, wie Sie mit Instrumenten des klassischen 
Projektmanagements Aufgaben in Ihrem Verein effektiver bewältigen können. 
Termin: Sa, 12.06.2010; 09 - 16 Uhr, Ort: Koblenz 
Kosten: 20 EUR 
 

MA10-021 Ja aber ς Umgang mit Widerständen 

Nutzen Sie einen ungewöhnlich kommunikativen Tag, um den Umgang mit Widerständen und schwierigen 
Zeitgenossen zukünftig besser bewältigen zu können. 
Termin:  Sa, 19.06.2010; 09 - 16 Uhr, Ort: Trier 
Kosten: 20 EUR 
 

MA10-022 Auf viele Schultern verteilt ς Projektmanagement Teil 2 

Führen in Projekten 
Teil zwei unseres Projektmanagementseminars zeigt Ihnen auf, wie es Ihnen gelingt, Menschen in Projekte so zu 
führen, dass eine erfolgreiche Durchführung gewährleistet ist und Sie die Fäden jederzeit in der Hand behalten. 
Termin:  Sa, 26.06.2010; 09 - 16 Uhr, Ort: Koblenz 
Kosten: 20 EUR 
 
 

Mehrtagesseminare  

MA10-012 Stress handhaben 

Lernen Sie in diesem Seminar die Ursachen von stress erkennen und Arbeitsorganisation und Arbeitsabläufe so zu 
gestalten, dass Stress von vornherein vermieden wird. Gleichzeitig lernen Sie auch Methoden zur Förderung des 
Stressabbaus kennen 
Termin 1:  MA 10-012.1 12. ς 14.03.2010, Ort: Gevelinghausen 
Termin 1:  MA 10-012.2 20. ς 22.08.2010, Ort: Gevelinghausen 
Kosten: keine 
 
 



24 /30                                                                                                                                       SBR Info-Brief 02/2010 

V E R E I N S M A N A G E M E N T  

MA10-013 Sinn-voll inspirieren statt motivieren 

Ehrenamtliches Engagement wecken, stärken und erhalten 
Ausgehend von kurzen theoretischen Inputs wollen wir und gemeinsam kreativ mit Fragen des ehrenamtlichen 
Engagements auseinandersetzen, gegenseitig inspirieren und konkrete Umsetzungsmöglichkeiten für den Alltag 
erarbeiten. 
Termin : 23. - 25.04.2010, Ort: Gevelinghausen 
Kosten: 40 EUR 

MA10-014 Beziehungen zu Mitarbeitern kooperativ und achtsam gestalten 

Lernen Sie in diesem Seminar Reaktionen des Gegenübers zu reflektieren, je nach Situation unterschiedlich zu 
reagieren und Ihr Gegenüber einfühlend auf ein gemeinsames Ziel hin zu motivieren. 
Termin : 11. ς 13.06.2010, Ort: Gevelinghausen 
Kosten: 40 EUR 

MA10-015 Was treibt mich manchmal zur Verzweiflung? 

Persönliche Verhaltensmuster verstehen - Automatismen begegnen - neue Lösungswege finden 
In diesem Seminar beschäftigen wir uns mit unseren Überzeugungen, Normvorstellungen und Grundhaltungen, mit 
denen wir im Alltag unterwegs sind und mit Strategien ungeliebten Automatismen zu begegnen. 
Termin : 10. ς 12.09.2010, Ort: Gevelinghausen 
Kosten: 40 EUR 

MA10-016 Workshop Buchführung 

Ziel des Seminars ist die gleichzeitige Vermittlung von theoretischem Basiswissen der Buchführung und 
Anwenderkenntnissen der  Software Lexware durch praktische Übungen am PC. 
Termin :  03./04.12.2010, Ort: Koblenz 
Kosten: 45 EUR 
  30 EUR (Übernachtung im DZ) 

Ausbildung zum/zur Vereinsmanager/in C  

Kompaktausbildung 

MA10-001 

Termine: 
Modul 1   19. ς 22.08.10 Koblenz 
Modul 2   02. ς 04.09.10 Koblenz 
Modul 3   23. ς 25.09.10  Koblenz 
Zeit:    Do ς Sa 9 ς 18 Uhr, So 9 ς 13 Uhr 
Abschlussmodul  12. ς 14.11.10 Gevelinghausen 
Kosten:   180 EUR (inklusive Übernachtung und Verpflegung) 
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Lehrgänge mit Zertifikat, Auswahl 2010 
 
MA10-003 Schatzmeister im Verein   30 LE 
Modullehrgang 
Modul 1  05./06.03.10 Koblenz 
Modul 2  12./13.03.10 Koblenz 
 
MA10-004 Schatzmeister im Verein   30 LE 
Kompaktlehrgang 
03. - 05.06.10 Koblenz 
 
MA10-005 Moderne Vereinsführung  30 LE 
Modul 1  11./12.06.10 Trier 
Modul 2  09./10.07.10 Trier 
 
MA10-006 Mitarbeiter im Ehrenamt gewinnen und binden  30 LE 
Modul 1  12./13.11.10 Koblenz 
Modul 2  26./27.11.10 Koblenz 
 
MA10-007Fachspezifische Ausbildung Fußball DFB Vereinsmanager C 60 LE 
Modul 1  23. ς 25.09. 10 Koblenz 
Modul 2  11. ς 13.11.2010 Koblenz 

 
Kosten: 180 EUR (Grundlagenlehrgang, 60 LE ausgewählte Lehrgänge) 

 

Ausbildung zum/zur Vereinsmanager/in B  
 
MA10-008 Führungskompetenz   30 LE 
(Ausrichter Sportbund Rheinhessen) 
Termine: Modul 1: 05./06.03.2010 Mainz 
  Modul 2: 26./27.03.2010 Mainz 
Zeit:  Fr 15 ς 20 Uhr, Sa 9 ς 18 Uhr 
Kosten: 90 EUR (inklusive Übernachtung und Verpflegung) 
 
MA10-009  Changemanagement ς den Wandel aktiv gestalten 30 LE 
(Ausrichter Sportbund Rheinland) 
Termine: Modul 1 23./24.04.2010  Koblenz 
  Modul 2 07./08.05.2010  Koblenz 
Zeit:  Fr 15 ς 20 Uhr, Sa 9 ς 18 Uhr 
Kosten: 90 EUR (inklusive Übernachtung und Verpflegung 
 
MA10-010 Marketing und Sponsoring 30 LE 
(Ausrichter Sportbund Pfalz) 
Termine: Modul 1 28../29.05.2010  Carlsberg-Hertlingshausen 
  Modul 2 25./26.06.2010  Carlsberg-Hertlingshausen 
Zeit:  Fr 15 ς 20 Uhr, Sa 9 ς 18 Uhr 
Kosten: 90 EUR (inklusive Übernachtung und Verpflegung 
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MA10-011Finanzen und Steuern  30 LE 
(Ausrichter Sportbund Rheinland) 
Termin: Modul 1 01./02.10.2010  Koblenz 
  Modul 2 08./09.10.2010  Koblenz 
Zeit:  Fr 15 ς 20 Uhr, Sa 9 ς 18 Uhr 
Kosten: 90 EUR (inklusive Übernachtung und Verpflegung 
 

 

Infos und Anmeldung: SBR Management-Akademie, Claudia Müller  
Tel.: (02 61) 1 35 ς 1 61, E-Mail: akademie@sportbund-rheinland.de  

 
Zurück zur Übersicht 
 

 

S P O R T J U G E N D  R H E I N L A N D  
 

Übungsleiter -Ausbildung  Kinder & Jugend  
 
Übungsleiter C, 1. Lizenzstufe, Profil Kinder/Jugendliche 
 
Blocklehrgang in Osterferien 
Ort:  Koblenz      Termine:  27.03.-01.04.2010 
Kosten: 180 Euro inkl. Mittagessen     08.04.-10.04.2010 
Dauer: 120 LE        17./18.04.2010 
           01./02.05.2010 
 

Fortbildungen Sportpraxis Kinder & Jugend  
 
Märchen turnen 
Kinder lieben Geschichten, Märchen und Fernsehen oder Kino! Dieser Lehrgang gibt Anregungen, wie man 
Geschichten sportlich und mit viel Bewegung, Sport und Spaß erleben kann. Weg vom passiven Zuschauen 
hin zum aktiven Erleben! Eine Fortbildung für Übungsleiter und Trainer, die mit 3- bis 6-jährigen Kindern 
arbeiten. 
 

Ort:  Gehlert       Termin: 06.03.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 8 LE 
Referentin: Silvia Weber 
 
Let´s Dance ς Choreographien für und mit Jugendlichen 
Die Vermittlung der Grundvoraussetzungen, Musik- und Stilauswahl, der Aufbau einer Choreographie und 
die Verwirklichung von Ideen und Effekten sollen helfen, eine ansprechende Choreographie in allen 
Niveaubereichen entwickeln zu können. Ebenso soll es auch um die Methodik der Vermittlung und des 
Erarbeitens gehen, immer im Hinblick auf die Zielgruppe der Jugendlichen. Was ist in diesem Alter möglich, 
wo liegen die Interessen, und wo gibt es Probleme?  
 

Ort:  Rheinböllen      Termin: 06.03.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer:  8 LE 
Referentin: Melanie Schmidt-Scheib

 

mailto:akademie@sportbund-rheinland.de
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Beeinträchtigte Kinder in die Gruppe integrieren 
Hilfen, Anregungen und Hintergrundinformationen zur Integration behinderter und beeinträchtigter 
Kinder in eine normale Sportgruppe. Viele verschiedene Auffälligkeiten treffen aufeinander, z.B. 
Adipositas, ADHS, Autismus, Mutismus, um alle Kinder unter einen Hut zu bringen, braucht es 
Fingerspitzengefühl, Geduld und Motivation. 
 

Ort:  Schweich / Kreis Trier-Saarburg   Termin: 13.03.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer:  8 LE 
Referentin: Sandra Schneising 
 
Fangen, Werfen, Ballspielen-von ganz einfach bis zu ganz schön komplex 
Die Teilnehmer verbessern ihre eigenen Fang- und Wurffertigkeiten, lernen Klassiker der Kleinen Spiele mit 
dem Ball kennen sowie neue Ballspiele, die sich zielgruppenorientiert entwickeln lassen. Außerdem geht es 
ǳƳ αǳƴƎŜǿǀƘƴƭƛŎƘŜ CƭǳƎƻōƧŜƪǘŜά ǳƴŘ ŘŜǊŜƴ 9ƛƴǎŀǘȊƳǀƎƭƛŎƘƪŜƛǘŜƴΦ 
 

Ort:  Thalfang / Kreis Bernkastel-Wittlich  Termin: 13.03.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 8 LE 
Referentin: Claudia Schilde 
 
Pilates für Kinder und Jugendliche 
Pilates ist ein Körpertrainingssystem, dessen Basis auf dem natürlichen Zustand des menschlichen Körpers 
beruht. Somit können diese Bewegungsformen sehr gut mit Kindern und Jugendlichen absolviert werden. 
Das erfolgreiche Ergebnis sind körperliche Fitness und gesteigertes Wohlbefinden. Der Clou: Erwachsene 
und Kinder können dieses Training gemeinsam absolvieren. 
 

Ort:  Koblenz       Termin: 20.03.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer: 8 LE 
Referentin: Silvia Weber 
 
Tanzen-Abwechslung in der Kindersportstunde 
Das Thema Tanzen bietet eine große Vielfalt. Warum nicht mit einzelnen Elementen des Tanzunterrichts 
die Kindersportstunde bereichern? Haltungsschulung, tänzerische Bewegungsspiele, selbst entwickelte 
αaƛƴƛǘŅƴȊŜά ǳƴŘ ŜƛƴŜ 9ƛƴǎǘǳŘƛŜǊǳƴƎ ŦǸǊ ŘƛŜ ƴŅŎƘǎǘŜ ±ŜǊŜƛƴǎǾŜǊŀƴǎǘŀƭǘǳƴƎ ǎƻƭƭŜƴ .ŜƛǎǇƛŜƭŜ ŦǸǊ ŘƛŜ 
Anwendung geben. 
 

Ort:  Idar-Oberstein      Termin: 20.03.2010 
Kosten: 20 Euro       Dauer:  8 LE 
Referentin: Melanie Schmidt-Scheib 
 
Workshop: Jugend, Sport und Präventation 
Ein Workshop, der für jeden in der Jugendarbeit Tätigen interessant sein dürfte. 
Ziel ist es, mit praktischer und theoretischer Ausbildung angehende oder interessierte 
Jugendbetreuer/innen fortzubilden. Hierbei werden Tipps, Infos und Themen für die spätere Arbeit im 
Kinder- und Jugendbereich fachlich vermittelt und eingeübt. Für die Vereine ist dies eine Möglichkeit, ihre 
ehrenamtlichen Mitarbeiter fortzubilden, um die Jugendarbeit noch interessanter zu gestalten. Die 
Lerneinheiten werden für den Erwerb der Jugendleiter-Card angerechnet. 
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Ort:   Koblenz 
Termin:  jeweils mittwochs von 18.00-21.30 
  24.03.2010; 19.05.2010 
  14.04.2010; 02.06.2010 
  21.04.2010; 16.06.2010 
  05.05.2010; 30.06.2010 
Kosten:  40 Euro 
Dauer: 40 LE 
Höchstteilnehmerzahl: 20 Personen 
 
Zurück zur Übersicht 
 
 

Freizeiten 2010  

Brohltal Hüttendorf 

Facts 

 Veranstalter: Sportjugend Rheinland 

 Termin I: 02.07. ς 09.07.2010 

 Termin II: 10.07. ς 17.07.2010 

 Alter: 7 - 10 Jahre 

 Teilnehmergebühr: je180 Euro 

 Mindestteilnehmerzahl: 30 Teilnehmer 
 
 
Gerolstein ς Fun-Sport-Aktiv-Woche 
Facts 

 Veranstalter: Sportjugend Rheinland 

 Termin I: 11.07. ς 17.07.2010 

 Alter: 10 ς 12 Jahre 

 Termin II: 18.07. ς 24.07.2010 

 Alter: 12 ς 15 Jahre 

 Teilnehmergebühr: je 240 Euro 

 Mindestteilnehmerzahl: 30 Teilnehmer 
 
 
Jugendferiendorf ς St. Peter-Ording 

Facts 

 Veranstalter: Sportjugend Rheinland 

 Termin : 04./05.07. ς 15.07.2010 

 Alter: 11 ς 13 Jahre 

 Teilnehmergebühr: 395 Euro 

 Mindestteilnehmerzahl: 35 Teilnehmer 
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Jugendferiendorf ς Binz Insel Rügen 

Facts 

 Veranstalter: Sportjugend Rheinland 

 Termin : 18./19.07. ς 28.07.2010 

 Alter: 12 ς 14 Jahre 

 Teilnehmergebühr: 360 Euro 

 Mindestteilnehmerzahl: 35 Teilnehmer 
 

!ǊƎŜƭŜΩǎ-sur-Mer Frankreich ς Sonne, Sommer, Strand und Mehr 

Facts 

 Veranstalter: Sportjugend Rheinland 

 Termin : 03./04.07. ς 16./17.07.2010 

 Alter: 16 - 18 Jahre 

 Teilnehmergebühr: 500 Euro 

 Mindestteilnehmerzahl: 25 Teilnehmer 
 
 

Infos und Anmeldung: Josef Daitche, Tel.: (02 61) 1 35 ς 1 04 
E-Mail: Josef.Daitche@sportjugend-rheinland.de  

 

 
 
Zurück zur Übersicht 
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Sportbund Rheinland, Geschäftsführer 
0261/135-111 
Martin.Weinitschke@sportbund-rheinland.de  
 
Sekretariat, Ehrungen, Sportkreistage, 
Zuschüsse für Veranstaltungen 
0261/135-112 
Silvia.Schmitt@sportbund-rheinland.de 
 
Öffentlichkeitsarbeit/Veranstaltungen/Marketing 
Abteilungsleiter, stellv. GF 
0261/135-113 
Bernd.Stemmeler@sportbund-rheinland.de 
 
Öffentlichkeitsarbeit / Internet / Info-Brief 
0261/135-128 
Melanie.Hormel@sportbund-rheinland.de 
 
Sport InForm / Fernsehsendung ĂSport im 
Rheinland / Öffentlichkeitsarbeit 
0261/135-118 
Wolfgang.Hoefer@sportbund-rheinland.de 
 
Archiv 
0261/135-206 
Josef.Hubertus@sportbund-rheinland.de 
 
Koblenzer Sportkongress 
0261/135-105 
sandra.hentz@sportbund-rheinland.de 
kongress@sportbund-rheinland.de  
 
Breiten-, Freizeit- und Gesundheitssport,  
Seniorensport, Abteilungsleiter 
0261/135-129 
Benno.Mueller@sportbund-rheinland.de  
 
Breiten-, Freizeit- und Gesundheitssport, 
0261/135-124 
Ramona.Wagner@sportbund-rheinland.de 
 
Sportabzeichen / Vereinsservice / Frau im Sport 
0261/135-103 
Mara.Kozulovic@sportbund-rheinland.de 
 
Sportabzeichen / Spielgeräte- / Spielmobilverleih 
0261/135-0 
Alexander.Smirnow@sportbund-rheinland.de  
 
ARAG-Versicherungsbüro 
0261/135-255 
vsbkoblenz@arag-sport.de 
 
SBR Management-Akademie Abteilungsleiterin 
0261/135-145 
Barbara.Berg@sportbund-rheinland.de 

 
Seminarorganisation / -anmeldungen / Zuschüsse 
für Sportgeräte 
0261/135-161 
akademie@sportbund-rheinland.de  
Aus- und Fortbildung, Abteilungsleiter 
0261/135-102 
Winfried.Dunz@sportbund-rheinland.de 
 
Überfachliche Ausbildungen 
0261/135-106 
Jens.Mitzel@sportbund-rheinland.de  
 
Fortbildungen, Lizenzwesen, Bezuschussungen 
0261/135-116 
Sabine.Urbatzka@sportbund-rheinland.de 
 
Bezuschussung / Lizenzwesen 
0261135-107 
Annette.Kraft@sportbund-rheinland.de 
Agathe.Piroth@sportbund-rheinland.de 
 
 
Verwaltung & Finanzen, Abteilungsleiterin 
0261/135-108 
Vera.Adam@sportbund-rheinland.de 
 
Zuschüsse für Baumaßnahmen 
0261/135-171 
Sabrina.Eichmann@sportbund-rheinland.de  
 
Hausverwaltung 
0261/135-117 
Eva.Rogge@sportbund-rheinland.de  
 
Buchhaltung 
0261/135-101 
HW.Honnefeller@sportbund-rheinland.de 
 
Bestandserhebungen 
0261/135-100 
Sandra.Schaub@sportbund-rheinland.de  
 
Sportjugend Rheinland, Geschäftsführerin 
0261/135-109 
Susanne.Weber@sportjugend-rheinland.de  
 
Sportjugend Rheinland, Bildungsreferent 
0261/135-104 
Josef.Daitche@sportjugend-rheinland.de 
 
Sportjugend Rheinland, Sachbearbeitung 
0261/135-104 
Sabrina.Kruck@sportjugend-rheinland.de  

 
 

 
Zurück zur Übersicht 
 

www.sportbund-rheinland.de  
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